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Histórico

Desde 2007, o Hospital São José se destaca, como pioneiro no Vale 

do Taquari, ao iniciar seu Serviço em Saúde Mental, sendo o pri-

meiro Hospital a integrar a Rede de Atenção Integral em Saúde 

Mental no Vale do Taquari. Atualmente, é referência estadual para 

internação psiquiátrica, consolidando-se como uma instituição 

que busca, constantemente, melhorias e inovações no cuidado 

aos pacientes.

Plataforma 
Virtual de
Saúde Mental



Nossa evolução

Em busca contínua por qualidade, segurança e humanização no 

atendimento, o hospital ampliou seus serviços com o Programa 

de Residência Médica em Psiquiatria, iniciado em 2015 e creden-

ciado pelo MEC. Esse programa permitiu a criação de ambu-

latórios especializados, proporcionando acompanhamento 

psiquiátrico ambulatorial e continuidade no tratamento pós-al-

ta, além de oferecer ambulatórios específicos por patologia.

Agora, lançamos a nossa Plataforma Virtual de Saúde Mental, 

proporcionando esse modelo de cuidado para mais pessoas e 

profissionais, que tenham identificação com o nosso propósito.



O que fazemos?

Oferecemos um atendimento completo e integrado para 

pacientes com transtornos mentais, abrangendo desde o 

diagnóstico até o acompanhamento contínuo. Nosso 

serviço inclui:

- Atendimento Psicológico

- Ambulatórios especializados em diversas patologias

- Consultas e acompanhamento psiquiátrico ambulatorial

- Tratamento humanizado e centrado no paciente



Benefícios

- Acesso facilitado a consultas e serviços espe-

cializados

- Continuidade de tratamento após alta hospita-

lar

- Atendimento humanizado com foco em segu-

rança e qualidade

- Suporte especializado com uma equipe multi-

disciplinar

- Ambulatórios virtuais para uma abordagem 

mais acessível



Para quem?
- Indivíduos com necessidades de acompanhamento 

psiquiátrico ambulatorial

- Famílias e profissionais de saúde que buscam suporte 

especializado

- Especialistas que queiram se desenvolver e atuar na 

área

- Empresas, escolas e comunidades que visam melhorar 

a saúde mental de seus membros.



Nosso
diferencial

- Nosso modelo é inspirado no modelo de cuidado da 

Rede de Saúde da Divina Providência, já reconhecido 

como modelo de excelência em Saúde Mental

- Programa de Residência Médica em Psiquiatria

- Equipe multidisciplinar altamente qualificada

- Atendimento estadual com foco em inovação

- Ambulatório especializado por patologia

- Acompanhamento pós-alta para uma recuperação 

contínua e prevenção de reinternação.



Reconhecimentos

O Hospital São José é reconhecido pela excelência no atendi-

mento em saúde mental, com destaque Estadual, sempre 

visando inovações e melhorias nos serviços prestados.

Hospital São José recebeu, em 2017, o Prêmio Luiz Carlos 

Rocha Falchi de Gestão Hospitalar, na categoria Gestão do 

Atendimento e Segurança do Paciente, pelo trabalho de 

excelência desenvolvido no Serviço de Saúde Mental. Esse 

reconhecimento valoriza o compromisso da instituição em 

proporcionar um atendimento seguro, eficaz e humanizado.



Resultados

- Satisfação de clientes

- Eficiência no atendimento psiquiátrico am-

bulatorial

- Adesão aos tratamentos via ambulatórios 

virtuais



Contato

Acesse o QR Code e cadastre-se para saber mais.


