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INTRODUCAO

O movimento Outubro Rosa acontece, desde a decada de 1990,
com objetivo de estimular a participacao da populacao na
prevencao ¢ no diagnostico precoce do cancer da mama,
aumentando as chances de cura ¢ reduzindo a mortalidade. O
evento realizado na Unidade de Saude Maria da Conceicao
aconteceu no mes de outubro de 2021, durante a pandemia de
COVID-19, voltado para a tematica da saude das mulheres. Com
0 advento da pandemia de COVID-19 no Brasil, houve uma
intensa modificacao no perfil de atendimento da APS, tendo uma
reducao significativa de atividades voltadas a promocao da
saude e prevencao

RESULTADOS

Coletas para exame citopatologico do 15
colo uterino

Testagens rapidas para ISTs 19
Consultas de Enfermagem 68
Consultas medicas 52
Consultas odontologicas 12

O evento proporcionou o0 acesso de mulheres que nao podem
acessar a Unidade de Saude em horario de funcionamento
habitual, por realizarem outras atividades em horario comercial,
oportunizou momentos essencials de educacao em saude,
promocao da saude e prevencao de doencas durante as consultas.
A equipe recebeu muitos feedbacks positivos por parte da
populacao em relacao ao evento.

OBJETIVO

Este evento teve como objetivo o rastreamento de neoplasias,
promover o autocuidado e facilitar o acesso das mulheres a

Unidade de Saude.

DESENVOLVIMENTO

O evento ocorreu no dia 30 de outubro de 2021, sabado, a fim de
facilitar o acesso de quem nao consegue comparecer na Unidade
de Saude nos dias e horarios de atendimentos ordinarios. Foram
realizadas consultas de saude da mulher em 5 consultorios, com
1 Enfermeiro responsavel por cada sala, onde realizou-se
testagem rapida para ISTs, coleta de material para exame
citopatologico de colo uterino, solicitacado de mamografia
conforme protocolos vigentes ¢ consultas de saude da mulher
conforme demandas do dia; todas estas atividades foram
acompanhadas de orientacdes ¢ educacao em saude. Tambem
ocorreram atendimento odontologicos voltados as mulheres
de pré-natal odontologico,

conforme demanda, consultas

atividades de sala de espera e vacinacao contra a COVID-19.

CONCLUSOES

O evento proporcionou a equipe da Unidade de Saude Maria da
Conceicao atuar no contexto da promo¢ao € prevencao,
essenciais a APS, auxiliando na busca da entrega de saude
integral a populacao. Além disso, possibilitou, mesmo durante a
pandemia por COVID-19, o atendimento a demandas represadas
pelas restrigoes impostas anteriormente.
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