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NASCIMENTOS

Rafael e Rihan venceram
e estão em casa

O Henrique é encantador
A vovó Lorena Lori Mundt, Auxiliar de Enferma-

gem do 4º andar, a filha Fernanda Ingrid, Técnica
em Enfermagem do CTI Neonatal, e seu esposo,
Rudinei, estão encantados com o sorridente
Henrique. O bebê nasceu no dia 3 de fevereiro,
pesando 3,040kg e
medindo 49,5cm.
Lorena, que
trabalha há quase
24 anos no Divina,
diz estar muito feliz
com o primeiro
neto. “Depois de
todos esses anos
trabalhando no
Hospital, fico
muito orgulhosa
em ver minha filha
trabalhando lá
também e agora
ver o meu neto
nascer neste mesmo local. Fico muito emocionada.”

Giovana chegou
A enfermeira do Centro Cirúrgico, Beloni

Leal, e seu esposo, o jornalista Beto
Vasconcellos, estão felizes com a chegada
da primeira filha. Giovana nasceu no dia 10
de março, pesando 3,060kg e medindo 48cm.
“É uma bênção de Deus nascer esta moça
forte, que veio para nos trazer mais alegria”,

conta a
emocio-
nada
mamãe. O
pai, todo
pimpão, já
está
contando
histórias
infantis
para a
Giovana.

Angelo é muito tranquilo
O bonitão Angelo

Campos Caetani é muito
tranquilo, só quer mamar
e dormir. Quem conta é a
mãe do bebê, Marina,
esposa do Médico do
Trabalho, Marcelo
Caetani. O primeiro filho
do casal nasceu no dia
11 de março, com
3,210kg e medindo 48cm.
“Estamos radiantes com
o nascimento do
Angelo”, comemora Dr.
Marcelo.

Camila é
muito fofa

A bonitinha Camila
também esta fazendo a
felicidade do casal de
funcionários do
Divina, Olívia
Blaschke Monteiro,
Técnica em Enferma-
gem, e Jorge Alexandre
Machado, Técnico em

Enfermagem do 5º andar. Camila nasceu no dia 4 de
fevereiro, pesando 3,005kg e medindo 46cm.

Bem-vinda
Monique

A colega Simone
Previdi, Técnica em
Enfermagem, e seu
esposo Edivan estão
comemorando a chegada
da Monique. Ela nasceu
no dia 7 de março, com
3,080kg e medindo 49cm.

Os colegas Daniel Bittencourt, da Manuten-
ção, e sua esposa, Carla, do Faturamento, estão
mais aliviados depois que os gêmeos, Rafael e
Rihan, nascidos prematuramente no dia 19 de
novembro, receberam alta hospitalar, em
fevereiro. Rafael nasceu com 1,665kg e 41cm, e
Rihan com 2,345kg e 45cm. Os dois tiveram
sérios problemas de saúde. Rihan enfrentou
bravamente as dificuldades, pois ao nascer
teve uma parada respiratória e foi detectada
hipertensão pulmonar severa. Rafael precisou
passar por uma cirurgia, devido a uma
perfuração no intestino provocada por uma
bactéria, comum em bebês prematuros.
Em função desta patologia, o bebê
precisou colocar uma bolsa para
ileostomia. Foram 28 dias de
internação. Após alguns dias
Rafael voltou para o hospital. A
reversão do procedimento foi
realizada no dia 9 de fevereiro,
com sucesso. Após 67 dias de
internação, Rafael voltou para
casa.

No entanto, ressalta Carla, em
nenhum momento a família deixou de ter
fé em Deus. “Esta fé foi o que nos deu
força. Sabíamos que Deus estava
amparando nossos filhos.” A mana

Giovanna, 7 anos, também teve uma participa-
ção especial na recuperação dos meninos: usou
toda a sua imaginação e criatividade para pintar
lindos desenhos que eram enviados para
decorar o ambiente onde os manos estavam
internados. “Hoje estamos aliviados, mas os
meninos requerem bastante atenção, especial-
mente com a alimentação do Rafael. Estamos

felizes demais em ver a nossa família
unida novamente.”

Que bonitinha a Bianca
A bonitinha Bianca Beulke de Lima resolveu vir ao

mundo antes da hora e nasceu no dia 7 de fevereiro. A
garotinha, filha da enfermeira Patrícia Beulke e de seu
esposo, Elson, nasceu pesando 1,515kg e 41cm de altura.
Patrícia conta que
Bianca ficou 21 no
CTI Neonatal do
Divina, mas agora
já está bem
serelepe.
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Arquivo Pessoal

A colega Aline Dorr Rodrigues, de 21 anos, foi promovida a
Técnica em Enfermagem do CME. A colega trabalhava como
recepcionista no próprio setor. “Acho que vai ser bem fácil a
adaptação, já que eu conheço bem o trabalho”, afirma. Formada
recentemente, Aline tem planos de cursar a faculdade de
Enfermagem. “Eu não pretendo parar de estudar”, completa.

PROMOÇÕES

A colega Clara
Beatriz Gonçalves,
Técnica em Enfermagem
do CME, também já está
cursando Enfermagem
na Feevale. “Ser
aprovada no vestibular
é muito bom. Estou
adorando o curso, é
tudo o que eu quero.”

A Técnica em Enfermagem do 6º
andar, Rosemeri Savi, e seu esposo,
Artemio, estão muito orgulhosos da
única filha, Patrícia, que acaba de
ingressar na Faculdade de História

da UFRGS. “Fico
muito emocionada,
pois sei o quanto ela
se dedicou para
ingressar na Faculda-
de, especialmente na
UFRGS, que é tão
difícil.”

Os sonhos de Ana Cláudia de Campos começaram a se concreti-
zar com a conclusão do curso de Técnica em Enfermagem, no dia 22
de fevereiro. Em seguida, a colega, que está há mais de 3 anos no
Divina e trabalhava no setor de Higienização, foi promovida para
exercer sua habilidade no Centro Cirúrgico Ambulatorial. “É tudo
novo e o pessoal me acolheu muito bem. Agradeço a Deus por ter
recompensado o meu esforço e também à Irmã Glaci Willers, que me
deu esta oportunidade, e à Irmã Teresinha, da Higienização, que
possibilitou a minha liberação do setor.”

O crachá de identificação
faz parte da sua apresentação
pessoal e deve expressar a
mesma idéia de higiene e
discrição, sendo seu uso
obrigatório sempre que ingres-
sar às dependências do Hospi- tal. Portanto, deve ser
usado sem nenhum adereço, afixado ao vestuário pela
presilha, no lado esquerdo do peito ou preso ao
cordão verde personalizado do HDP. É importante
também que o crachá esteja sempre visível e em bom
estado de manutenção e conservação.

O coordenador de RH, Glademir Bastians, lembra
que houve problemas em relação aos crachás, que
quebravam facilmente. Com a troca do material, ficou
inquebrável, facilitando a sua conservação.

Cláudia Garcez, Técnica em Enfermagem do
CTI Adulto, turno da noite, também está comemo-
rando a conclusão
do curso de
Enfermagem,
realizado no IPA.
A formatura
ocorreu no dia 23
de janeiro. “Agora
vou fazer especia-
lização, pois
quanto mais eu
souber na minha
área, melhor será
para o meu
futuro”, relata.

Aline agora é Técnica em
Enfermagem do CME

E Ana Cláudia no
Centro Cirúrgico Ambulatorial

Cláudia conclui
curso de Enfermagem

Uso do crachá
é obrigatório

VESTIBULAR

Clara também foi aprovada
no curso de Enfermagem

Patrícia cursa
História na UFRGS

Colega Setor Dia
Sidney Pereira Tauber Filho Caldeiras  01
Jefferson Luiz Souza da Rosa Recepção  01
Vera Regina Segalla da Silva SND  01
Rosecler Renata Roque Contas 01
Airton Fernando Vargas Lavanderia  01
Cristhiano Ribeiro dos Santos Centro Cirúrgico 02
Alice Graziela Cárdias CTI  02
Fabiana Ramos Fuques 4º andar  03
Zenóbio do Nascimento Soares PSF Belém  03
Alba Lúcia Lima Hilário 5º andar  04
Liliane Cristina Bauer Contas 04
Vera Suzana Stela Bolzan 4º andar 05
Regina Ribeiro de Lacerda CTI  05
Lidiane Santos Viana Higienização 05
Lissandra Braga da Rosa 6º andar 05
Daniela Romero Barcellos Contas 05
Daiane do Nascimento Feijó SND 05
Fabiano Almansa da Rosa Manutenção 05
Andrea Aranha Baldi Sala de Recuperação 05
Lucia Mafalda Biasibetti Lavanderia 07
Delci Antonio Correa Gonçalves CTI 08
Tatiana Didzian Machado CTI 08
Omar Valerio Dias Goulart Higienização 08
Renita Assmann Maccari 4º andar 08
Antonio Mauricio Silva da Silva 6º andar 08
Thiago Leite Vitoria Caldeiras 09
Camila da Silva Leite Lima Financeiro 10
Irmã Glaci  Willers Centro Cirúrgico 10
Roselaine Monteiro Pereira Unilab 10
Cecília Cantini da Costa Lavanderia 12
Lisiane da Silva Velasques Centro C. Ambulatorial 12
Aline Gaffree de Ávila Sala de Recuperação 12
Marcia Elisa Cidade Pastro Centro Cirúrgico 12
Rosimey Lima dos Santos Recursos Humanos 13
Michelle Antoniello Szczecinski CTI Neonatal 13
Isabela Salete Sroczynski Coelho 4º andar 13
Ana Paula Paz Reis Centro Cirúrgico 14
Mirian Catiuscia Flores de Matos Centro Cirúrgico 15
Silvia Piccoli CTI Neonatal 15
Andréia Santos de Oliveira Centro C. Ambulatorial 15
Valdriana Goncalves Muther  Higienização 16
Gisele Beatriz Oliveira Machado 6º andar             16
Rochele Marques Rodrigues Sala de Recuperação 17
Júlio César Miranda Lucas Manutenção 17
Cristiane Piccoli CTI Neonatal 17
Camila Martins Unilab 18
Dilnei da Silva Franca 6º andar 19
Rafael Alcalde Labocath 19
Carla Eliziane Gutkoski Recepção 20
Rosane Wagner de Castro Lima Centro Obstétrico 20
Elisabete da Costa Guterrez Centro Obstétrico 20
Priscila de Carvalho Freitas  CTI 20
Irmã Norma Webber Pastoral da Saúde 21
Lilian da Silva Santos 5º andar 21
Berenice da Cruz Santa Catharina CTI 22
Joselaine Dias da Silva Lavanderia 22
Viviane de Aguiar Rodrigues CME 22
Beatriz Ramos da Fonseca 5º andar 23
Solange Labatut da Costa Emergência 23
Carla Elisabete dos Santos CTI Neonatal 23
Kleber Souza de Barcellos Enfermagem 24
Fernanda Bystronski Ruppenthal Centro Cirúrgico 24
Magali de Fátima Ortiz 4º andar 24
Daiane Freire Benites PSF Rincão 24
Mariana Regina Rocha Duarte SND 24
Rozemeri Savi 6º andar 25
Lucas Fernando Eickhoff Compras 25
Maria Inara Silva Hilário Higienização 25
Luiz Ernani Nunes Ferrão Emergência 25
Cristiane Fagundes Cohen Centro Cirúrgico 26
Jorge Willian Flores Martins PSF Belém 26
Fabiane Pereira Medeiros Recepção 26
Caroline Oviedo Centro Obstétrico 26
Ana Cristina Bertagnolli Contas 26
Claudia Regina Ruckhaber PSF Rincão 26
Adriana Ferreira da Rosa Enfermagem 29
Cilene Marques Guimarães 6º Andar 29
Claudio Roberto Baptista da Silva Farmácia 29
André Del Ricardi Labocath 30
Irmã Adélia Rippel 5º andar 30
Maria Reus Pereira  Lavanderia 30
Jorge Luiz Fonseca Cardoso  Manutenção 30
Maristela da Costa Rodrigues CTI Neonatal 30
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A colega Caroline Maia, nutricionista do SND, está
muito animada em participar dos atendimentos nos
postos do PSF Rincão e Belém. Ela comparece uma vez
ao mês em cada posto e realiza um trabalho de orienta-
ção nutricional às famílias. “Gosto muito de trabalhar
com a comunidade, de poder ajudar a população mais
carente. Estou me sentindo realizada.”

As equipes do PSF
Belém e do Ambulatório
de Terapias Naturais e
Complentares 1º de Maio
promoveram, no dia 8 de
março, várias atividades
para a comunidade em
homenagem ao Dia
Internacional da Mulher.
Durante a programação
foram feitos exames
preventivos de câncer de
mama e do colo do útero,
HTG, medição de pressão
arterial, oficinas recreati-
vas, de maquiagem e de
sucos. O posto também
disponibilizou gratuita-
mente assistência jurídica
e nutricional, massagem e
heike.

A Equipe de Saúde Comunitária
realizou no 12 de março mais um
atendimento na área de saúde preven-
tiva. A atividade, em homenagem ao
mês dedicado à Mulher, ocorreu no
Centro Regional Sul e Centro Sul, no
Parque Madepinho (Cecopam),
localizado no bairro Cavalhada. Foram
oferecidos à comunidade exames de
HGT, orientações de saúde, medição
de pressão arterial e terapias alternati-
vas, como Auriculoterapia,
Massoterapia, Reike e Cromoterapia.

Programa de Saúde
da Família conta
com nutricionista
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SND

Divina realiza
atendimento
no Cecopam da
Cavalhada

DIA DA MULHER

PSF Belém e Ambulatório comemoram a data
Paola de Oliveira

Levantamento realizado pelo
SPCI mostra que 80% dos funcio-
nários do Hospital foram imuniza-
dos contra o vírus H1N1, conheci-
do como Gripe A. Das 909 vacinas
aplicadas, 708 foram em funcioná-
rios do Hospital, e 201 em colabo-
radores dos serviços terceirizados.
Nos outros 20% estão os funcioná-
rios que realizaram a imunização em
outra instituição, aqueles que
estavam de férias ou licença e
também os que optaram por não
receber a vacina. A vacinação
ocorreu em oito dias, em horários
ampliados, abrangendo todos os
turnos de trabalho.

A vacina é um dos instrumentos
que auxiliam na prevenção à gripe,
sendo fundamental continuar
praticando as demais medidas de
higiene para bloquear a sua trans-
missão. “Lavar as mãos com
frequência e sempre que tossir ou
espirrar usar lenço de papel
descartável, cobrir a boca e o nariz
com o antebraço quando tossir ou
espirrar, evitar tocar os olhos, boca e
nariz, manter ambientes arejados,
evitar contato com pessoas gripadas
e se estiver gripado evitar contato
com pessoas saudáveis”, orienta a
enfermeira do SPCI, Taiana Lando.

Índice de vacinação
atinge 80%

Beatriz Araújo

GRIPE A



NEFROLOGIA

IDR realiza palestra no
Dia Mundial do Rim
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Os funcionários associados agora contam com mais uma vantagem da

Associação: É a parceria com a rede Mais Econômica Farmácias, que

passa a integrar o convênio TECBIZ. Os descontos especiais são válidos

para todas as filiais do Rio Grande do Sul e de Santa Catarina.

CONFIRA ALGUMAS OFERTAS:

Medicamentos referências: 2%

Medicamentos genéricos: 30%

Todas as promoções de loja

Tele-entrega gratuita em todas as regiões atendidas.

Confira no site www.maiseconomica.com.br

Farmácias Mais Econômica
é a nova parceira

Dengue: Medidas de Prevenção.
Este foi o tema da palestra que a
infectologista do SPCI, Dra. Patrícia
Reis, ministrou aos funcionários, no
dia 22 de março, no Auditório Pe.
Eduardo Michelis. O objetivo foi o de
chamar a atenção para os cuidados
com lugares onde podem ficar com
água limpa e parada, local preferido do
mosquito Aedes aegypti, que transmi-
te a Dengue. Por isso, cuidado para
que não acumule água limpa e parada
nos vasilhames, garrafas, caixa
d´água, pneus e vasos de plantas.
“Caso tenha algum sintoma como
fraqueza, febre, dores de cabeça e nas
articulações e falta de apetite, procure
um médico ou Posto de Saúde mais
próximo”, aconselhou Dra. Patrícia.

Equipe do SPCI fala sobre prevenção

A parceria entre a Associação dos Funcioná-
rios do Hospital e O Boticário resultou numa
bonita homenagem ao Dia Internacional da Mulher.
No dia 9 de março, as associadas foram maquiadas
pelas consultoras de O Boticário, Miriam Cristina e
Sol Issler, que também ofereceram uma rosa de
presente. Vários produtos de beleza foram expos-
tos e as mulheres aproveitaram para renovar o
estoque da nécessaire.

DENGUE

Associação prestigia
as mulheres

CLÁSSICA: Geralmente, inicia de uma hora
para outra e dura de 5 a 7 dias. A pessoa
infectada tem febre alta (39° a 40°C), dores de
cabeça, cansaço, dor muscular e nas articula-
ções, indisposição, enjoos, vômitos, manchas
vermelhas na pele, dor abdominal (principal-
mente em crianças), entre outros sintomas.

HEMORRÁGICA: Inicialmente se assemelha à
Dengue Clássica, mas após o 3º ou 4º dia surgem
hemorragias em virtude do sangramento de
pequenos vasos na pele e nos órgãos internos. A
Dengue Hemorrágica pode provocar hemorragi-
as nasais, gengivais, urinárias, gastrointestinais
ou uterinas. Na Dengue Hemorrágica, assim que
os sintomas de febre acabam a pressão arterial
do doente cai, o que pode gerar tontura, queda e
choque. Se a doença não for tratada com
rapidez, pode levar à morte.

Pressão alta, inchaço no
rosto ou no corpo e sangue na
urina podem ser indícios de
problemas renais. O alerta foi
feito pelo médico nefrologista,
Fernando Tomé, que integra a
equipe do Instituto de Doença
Renais Crônicas do Divina,
durante palestra realizada no
dia 10 de março, no Auditório
Pe. Eduardo Michelis.
“É preciso ficar atento a

qualquer anormalidade e
buscar atendimento médico.”
Mesmo quem não apresenta
nenhum sintoma deve periodi-
camente fazer exame de urina,
especialmente quem tem
diabetes, hipertensão arterial e
história de doença renal na
família. Na palestra, o especia-
lista mostrou a importância de
manter a saúde destes órgãos
e deu dicas de prevenção.

SINTOMAS DA DENGUE

Associe-se já!

Você paga apenas a mensalidade equivalente

a 0,5% do salário base,

descontada em folha de pagamento


