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Ha 12 anos, o Hospital Independéncia (HI) se juntava a Rede
de Saude da Divina Providéncia. Com o objetivo de acolher

Atividades de aniversario -

As celebracdes no Independéncia foram momentos

especiais de alegria. Uma semana inteira de ativida- com o cuidado amoroso a vida caracteristico das Irmas da
des contou com show de talentos, o evento dos Divina Providéncia, tornou-se referéncia no Rio Grande do
jubilados - homenagem as pessoas colaboradoras Sul. S3o inumeros os feitos conquistados pelo Indepen-
por tempo de servico prestado, missa de acdo de déncia nesses 12 anos:

gracas em alusao ao aniversario, mesa redonda com
os diretores da RSDP e uma palestra sobre a contri-
buicao do HI para Porto Alegre.

0 hospital gaiicho que mais realiza cirurgias de
traumato-ortopedia no Estado;

Confira como foi. Ona Nivel 3;

Classificacao “Alta Conformidade” em praticas de
seguranca do paciente, conforme os critérios da
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa);
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95% de satisfacao dos pacientes em 2023;
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Papel destacado no enfrentamento ao Covid-19
em 2020 com o trabalho efetivo no Anexo Covid.
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Nessa data especial, nossa homenagem e profunda grati-
dao a todas as pessoas colaboradoras que constroem e
consolidam o Independéncia diariamente. Parabéens, HI!
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Hospital Sdo José

Mes do coracgao é tema de treinamentos especializados

Treinamentos voltados ao Setem-
bro Vermelho, o més de alerta as
doencas cardiacas, foram disponi-
bilizados as equipes, numa total
atencao aos pacientes com altera-
¢coes cardiolégicas. Ministrado pela
enfermeira  da Emergéncia e
especialista em cardiologia, Renata
Dall'Agnol, e pelo médico emergen-
cista, Dr Paulo V. Lopes, o momento
ocorreu em diversos setores, enga-
jando e conscientizando as pessoas
colaboradoras do HSJ.

Auditoria interna prepara as equipes
para a certificacao ONA

Desde 2021, o time da Qualidade e Seguranca da RSDP vem desen-
volvendo um trabalho importante de avaliacdo dentro dos hospi-
tais. O Sao José passou por uma auditoria interna em setembro,
numa preparacao a externa, da ONA, em dezembro. Foram avalia-
dos os processos da instituicao com o intuito de fortalecé-los e/ou
ajusta-los. As equipes vém evoluindo e trabalhando muito para se
adequar aos requisitos da certificacao ONA. E os colegas da Quali-
dade afirmam que a auditoria interna mostrou que os times estao
com muita garra para conquistar a acreditacao.

Hospital Santa Isabel

Fomentando a informacgao e a saude

E também teve treinamento de primeiros
socorros no auditério do HSI. Ministrado pela
enfermeira Kemberly Basegio, da Unimed, a
atividade foi oferecida a equipes do hospital, a
representantes de unidades basicas de saude
e a escolas de Progresso. E papel do Santa
Isabel oferecer orientagcdes sobre saude a
comunidade. E os colegas do HSI sao campe-
des no quesito inser¢cao comunitaria!

Amigos do meio ambiente

A Comissao de Residuos, em parceria com o
Comité Gestor do hospital, organizou capacitacao
sobre residuos de servigos de saude. A atividade
teve a participacao do setor de Engenharia Ambien-
tal da empresa Ambserv, fornecedor e parceiro na
coleta e destinacao final dos residuos hospitalares
perigosos. Os colegas, apos o treinamento, partici-
param de uma dinamica coletiva sobre o tema.

Realizacdo de um sonho

Alguns colegas do HI
nutriam o sonho de f
receber o Sacramen-
to do Matriménio
Contudo, por diversos
motivos, ainda nao
haviam conseguido
realiza-lo. Foi entdo
que, numa reuniao da
Pastoral da Saude -
apos algumas pessoas
colaboradoras celebra-
rem a Primeira Eucaristia -
surgiu a ideia do casamento
coletivo. Ou seja, se alguns colegas nao tiveram a oportunidade de
fazerem a Primeira Comunhao, era possivel que também houvesse
quem nao conseguiu se casar. Assim, num momento de muita emocao,
alegria e encantamento, os casais Jeferson da Silveira (Téc. em Enfer-
magem) e Patricia de Almeida Silva; Jovanir Lopes (Téc. em Enferma-
gem) e Eliane Nazareth Lemos; Tainah Sallenave (Téc. em Enfermagem)
e Cleber Luiz Nunes; Cristiane Silva Bittencourt (Atendente de Nutri-
cao) e Carlos Guilherme Oliveira do Nascimento receberam as béncaos
do Padre Fabio José Christ.

Compartilhando a fé

Setembro € o més da Biblia. Para celebrar a Sagrada Escritura, a
Pastoral do Independéncia realizou atividades especiais com leituras
orantes. Foram encontros para fortalecer a fé, organizados nos trés
turnos, que possibilitaram o trabalho de textos biblicos para as pesso-
as colaboradoras poderem aproximar-se da palavra de Deus. A esco-
lha do més para dedicar-se a Biblia, deve-se ao fato de no dia 30 de
setembro ser comemorado o dia de Sao Jerénimo, santo que traduziu
a Biblia do hebraico para o latim.




Cardiologia do HD na PlosOne —————

A ci ix . . . . . . . PLOS ONE

cirurgia cardiaca, Débora Klein Ferreira, em parceria com os cardiologistas

Jodo Carlos Guaragna e Renato Kalil, todos do HD, publicou, junto a outros Sex differences In outcomes of patlents
médicos do RS, o artigo “Diferencas entre os sexos nos desfechos de pacientes  undergoing on-pump coronary artery bypass
submetidos a revascularizacao miocardica com circulacao extracorporea” na  graftingsurgery
edicao de junho da Plos One. O estudo traz uma importante contribuicao cienti- o
fica e alerta sobre o crescente impacto das doencas cardiacas nas mulheres. A Zalmir e e
Plos One é uma renomada revista internacional de acesso aberto, com elevado o s S MW.,.W-W.W,S::::
fator de impacto, e é reconhecida como uma das melhores em sua area desde ; i foo
seu lancamento em 2006.

Dr. Jodo Carlos Guaragna
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Dr. Renato Kalil

Gerente assistencial do Divina

palestra em Forum da Anahp
A gerente assistencial do Hospital Divina, enfermeira Yoga na Escola movimenta a gurizada

Fabiane Fengler, participou como palestrante do painel

Gestao de Hospitais nas Situagdes de Crise, no 3° Férum Quase 300 alunos do 1° ao 8° ano da Escola Estadual
Anahp - Liderancas de Enfermagem. O evento ocorreu Oscar Pereira, estao participando do Yoga na Escola,
no Hospital Samaritano Higienopolis, em Sao Paulo. desenvolvido pelo Ambulatorio de Terapias Naturais e
Participaram da atividade, representantes dos hospitais Complementares (ATNC) da RSDP. O projeto “Yoga e
Sirio Libanés, Albert Einstein e do Hcor, entre outros. Meditacao na Escola” tem a intencao de conectar as
criancas com suas emocodes, por meio da respiracao,
movimentos e posturas relacionadas aos animais, traba-
lhando de forma ludica e divertida. Que coisa linda perce-
ber o envolvimento dessa gurizadal

Clinica Perto

Gincana Digital do Cuidado Integral
comemora os 2 anos da Clinica Perto

Em comemoracdo aos seus 2 anos, completados em 12 de
setembro, a Clinica Perto lancou a Gincana Digital do Cuidado
Integral. O objetivo é disseminar os conceitos de cuidado
integral a saude. Em formato digital, ela foi planejada com
tarefas criativas sobre o tema. As equipes podem ter de 5 a 10
participantes - independente dos setores do HD, HI, Sede e da
APS. A gincana segue até o dia 24 de outubro e serao premia-
dos os 1°, 2° e 3° lugares.

Presente em atividades do municipio

O HE esteve presente no Feirdao de Empregos. Organizado
pela Prefeitura de Estrela, o evento buscou recrutar
pessoas as vagas ofertadas pelas empresas participantes.
No local, o interessado ja realizava o preenchimento da
ficha e agendava sua visita ao hospital para o processo de
entrevista. Cinco profissionais foram contratados! Além
disso, o HE aferiu a pressao de quem estava no local.

No dia do langamento, a Clinica Perto foi aos setores do HD, HlI
(foto), Sede da Rede e em duas APS, fazer o convite e incenti-
var a participacao das pessoas colaboradoras.




O 17 de Setembro celebra o Dia Mundial da Seguranca do Paciente, marcado pelo uso da cor laranja
como simbolo da conscientizacao. Os hospitais da Rede participaram da campanha global, reforcan-
do o compromisso com a seguranca dos pacientes. As fachadas dos hospitais foram iluminadas na
cor laranja durante todo o més. Em parceria com o Grupo Ibes, foi disponibilizado curso gratuito, com
certificacao. No HSJ, houve acgdes de imersao sobre o tema. Ja no HE, houve atividade com as equipes
sobre as 6 metas e sua importancia no cuidado aos pacientes, visando a qualidade e transparéncia no
atendimento. O HD e o HI promoverao, na sequéncia, uma blitz da seguranca. E, para o dia 27 de
novembro, esta marcada a 42 Jornada da Seguranca do Paciente. O evento sera para as pessoas
colaboradoras de toda a Rede e publico externo.

Participamos do CongregaRH, que na edicao de 2024 trouxe o tema “Dilemas Humanos, Esco-
lhas que Transformam" O evento, com grande participacao de setores de RH de empresas
gauchas, foi na PUCRS. Com o mote: “Confie a saude de seus colaboradores a RSDP”", levamos,
aos participantes do Congresso, nossas praticas integrativas e complementares em saude -
desenvolvidas pelo ATNC, os servicos da Clinica Perto e apresentamos os produtos disponi-
veis na plataforma de saude da RSDP, com o foco em saude corporativa.

Saude Mental no centro das atenqoes

O més de setembro e ] S WR)
dedicado a pauta da saude “é -
mental, iniciativa mundial, ;\\ )
para conscientizar e prevenir
o suicidio. Nossos hospitais .
coloriram seus corredores

@ No auditorio do Colégio Bom Jsus em Arrmo“ de amarelo como simbolis- 24

mo de tema tio importante. 'z N o '
do Meio, o0 "Vidas em foco: juntos pela prevencao do PO mAs equipes da Psicologia e Medicina do
suicidio”, reuniu profissionais de saude habilitados, Qe Qre® v Trabalho estiveram nos setores, levando informa-
em saude mental. ¢oes e materiais de conscientizacao.

m; Set.em.bro Amarelo: precisamos falar sobre a preven- @ O Santa Isabel esteve presente na caminhada e mateada pela V|da organlzada
¢ao ao suicidio” foi tema de uma palestra no auditorio do HE. pela Secretaria de Saude de Progresso. Uma atividade alusiva ao Setembro
As pessoas colaboradoras e pacientes ganharam um mimo. Amarelo que reuniu dezenas de pessoas em prol de uma causa muito importante.
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