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Juntos pelo meio ambiente.
Juntos pela nossa Casa Comum.

Junho € colorido de verde para lembrarmos
da importancia dos cuidados com o meio
ambiente, a nossa Casa Comum. Para a
Congregacao das Irmas da Divina Providéncia
esse tema tem um apelo muito especial, pois
cuidar do meio ambiente é cuidar do mundo
oferecido por Deus, para vivermos em comu-
nidade de forma harmoniosa e acolhedora.
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Em um momento onde o Rio Grande do Sul
passa pela maior tragédia climatica da sua
histéria, mais do que nunca, fica o pedido
para que facamos uma reflexao profunda e
transformadora sobre o ambiente natural,
que nos devolve aquilo que damos a ele.

A responsabilidade socioambiental € um
valor muito forte para a RSDP. Entendemos
que ela € a conexao com politicas que
favorecem a inclusao social e melhoram o
estilo de vida da sociedade, respeitando o
meio ambiente. Sdo decisdes e acdes que
proporcionam o cuidado da criacao e de
todas as criaturas. E justica, paz e integridade
da criacao = JPIC.

Confira as atividades especiais que ocorre-
ram nas nossas instituicoes neste més de
conscientizacao ao meio ambiente.




QEEISEEIEE] Um ano de traumato-ortopedia

Cantinho Junino foi show! 7%
A Comissdo Social do HSJ A f i : &

N organizou, no més das
~ festividades juninas, um
= momento especial que
comercializou comidas
tipicas, a fim de levantar
recursos para eventos
futuros voltados as pessoas
<= colaboradoras. O Cantinho
<9 Junino teve otima adesao
dos colegas que, em breve,
\ poderao aproveitar muito
dos beneficios que a acao
trara. Show, né?!

Em junho, o Hospital Estrela celebrou o primeiro ano
‘ (’ﬁf do servico de traumato-ortopedia da instituicao.
Nos ultimos 12 meses, foram realizadas 738 cirur-
gias, sendo 151 de Alta Complexidade e 587 de
Média Complexidade, aléem de mais de 6,9 mil
consultas. Dona Lourdes Anschau, 70 anos, realizou
duas cirurgias no HE, colocando uma proétese no
joelho direito em outubro de 2023 e, neste més de
junho, no esquerdo. "Nao € 90%, € 100%. Estou muito
satisfeita. Tudo foi perfeito no atendimento. Uma
equipe simples, querida. Eu gostei de tudo.
Parabéns aos envolvidos!

O Dia Nacional Contra a Diabetes, em
junho, foi pauta no HSJ. Calcula-se que
9.3% dos adultos, entre 20 e 79 anos (463
milhdes de pessoas) vivem com diabetes.
Aléem disso, 1,1 milhao de criangas e
adolescentes com menos de 20 anos
apresentam diabetes tipo 1. Pensando
nisso, o Servigo de Nutricao e Dietética do
hospital realizou atividades de conscienti-
zacao sobre o agucar em alguns alimen-
tos, também fizeram um quiz super
divertido com mitos e verdades sobre a
diabetes. Foi um momento muito
enriquecedor!

Aquisigdes para qualificar o atendimento
Nos ultimos dois anos, o Hospital Independéncia vem realizando uma série de
aquisicoes para melhorar, ainda mais, o atendimento oferecido a comunidade.
Foram adquiridos: Arco C, 6ticas para o bloco cirurgico, torre de video, tomé-

grafo e ecografo, serras e perfuradores, aléem da inauguracdo de mais uma
sala de Raio X. Mais infraestrutura, melhor atendimento. Parabéns, HI!

Sra. Lourdes

Clinica Perto ainda mais perto do HI

As pessoas colaboradoras do Independéncia
agora terao mais um motivo para cuidar de sua
saude. A partir deste més, a Clinica Perto ira, uma
vez por semana, presencialmente, até o hospital
para realizar atendimentos. Os interessados

devem procurar o setor de Gestdo Integrada de
Pessoas do HI e realizar o seu agendamento. Os
atendimentos acontecem nas tercas-feiras, das

8h30 as 15h30. Neste primeiro momento, a inten-
cao € acolher as demandas das pessoas colabora-
doras. Depois, as visitas da equipe multidisciplinar
serao frequentes no hospital.

Clinica Perto

da Divina Providéncia

A XIX Notte Italiana foi um verdadeiro sucesso, ainda que um
pouco menor em fungao das consequéncias da enchente de
maio. Os 400 ingressos foram vendidos antecipadamente,
mostrando o envolvimento da comunidade local com o
hospital. Um evento tradicional, realizado anualmente, que
une boa comida, 6tima companhia, musica ao vivo e muita
diversao. Obrigado a todos que participaram da edicao deste
ano que, apos o momento vivido, foi mais especial ainda!




Acolhimento e cuidado amoroso as vitimas da enchente no Humaita
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Ambulatorio de Terapias Naturais e Complementares
(ATNC), com apoio da Atencao Primaria a Saude (APS), foi a
Arena do Grémio para levar acolhimento as vitimas das
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enchentes no bairro Humaita, um dos mais impactados em
Porto Alegre. Foram oferecidos auriculoterapia, aromatera-
pia, musicoterapia e reiki. Durante um sabado de junho, a
comunidade pode ter momentos de relaxamento e saude
em meio as adversidades. O evento foi realizado em
conjunto com a Forca Nacional do SUS, o Exército Brasilei-
ro, a Secretaria Municipal de Saude de Porto Alegre,
direcao da Arena do Grémio, Brigada Militar e Policia Civil.

Clinica Perto Saude mental da populagcao LGBTQIAPN+ 0:

Em alusao ao Dia Internacional do Orgulho LGBTQIAPN+, o Grupo Perto da Saude, da Clinica Perto,
promoveu a roda de conversa “Saude Mental da Populacao LGBTQIAPN+" para as pessoas colabo-
radoras da Rede, com Silvia Regina Ramao - psicologa do Ambulatorio de Identidade de Género do
GHC, e Pietro Bordin - psicologo e especialista em Diversidade e Inclusao. A populacao LGBT-
QIAPN+ foi conquistando espaco ao longo dos anos, mas ainda é necessario olharmos para as
questdes que envolvem os estigmas, preconceitos, discriminacao e violéncias enfrentados. A
sociedade tem, por dever, essa reparacao histérica com esse publico. Pensando também nesta
tematica, a RSDP lancou, em 2023, o programa de diversidade e inclusao “Singulares & Plurais. Um
dos objetivos € o reconhecimento, assim como o acolhimento de todas as pessoas, independente
de como ou quem sejam. Parabéns a todas as pessoas envolvidas nesta construcao.

Protocolo Delirium proporciona assisténcia adequada e voltada a prevencao

O Hospital Divina implantou o protocolo institucional de
Prevencao, Identificacao e Manejo ao Delirium - condicao
clinica caracterizada pela alteracao aguda e significativa
no estado mental, resultando em confusao, desorienta-
cao, disturbios na percepcao, na atencao e na capacida-
de de pensamento da pessoa. O objetivo € proporcionar
uma assisténcia adequada e voltada a prevencao, além
do suporte rapido e especializado pelo time assistencial.
Ao longo do tempo, os dados monitorados do protocolo
permitirao, com maior previsibilidade, direcionar medidas
focadas as caracteristicas epidemiologicas da nossa
populacao atendida. A acao tambéem contribuira na
personalizacdo dos cuidados médicos dentro do hospital
e no seguimento mais assertivo e seguro das medidas
quando o paciente retornar para casa.

As gémeas Gabriella e Manuella Silva dos
Santos, 7 anos, sao assiduas usuarias da
Unidade de Saude Sao Carlos, umas das 38
administradas pela Rede de Saude da Divina
Providéncia, em Porto Alegre. No Bairro
Agronomia, as gurias e os demais pequenos
pacientes tém acesso a educacao em saude
de forma ludica e divertida. Entre os meses
de abril e dezembro de 2023, a Atencao
Primaria a Saude da Rede realizou 84.138
atendimentos odontolégicos a comunidade.
Esta € a nossa forma de cuidar, amorosa-
mente, dos nossos pacientes de todas as
idades.

Dedicacao valorizada

Parabéns e sucesso a vocés
que se dedicaram e estao
crescendo na RSDP!!!

PROMOGCOES DE JUNHO
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Vera Lucia Cristofoli
Tem 10 anos de atuacao no HD
e foi promovida de técnica em
enfermagem no CME para
enfermeira do OPME.

Tamara Teixeira Baptista

Atua ha cinco anos no Hl, no
setor de Higienizagao, como
auxiliar de higienizacao e foi
promovida a tecnica em
enfermagem, na Unidade
Internacao Il.

Aline Melissa Martins Requia

Ha quatro anos no HI, no setor de
Higienizacao, atuando como
auxiliar de higienizacao. Ela foi
promovida a recepcionista Il na
Recepgao do HI.

Rosenilda dos Santos Silva
Promovida de auxiliar de
higienizacdo no servico de
Higienizacdo do HSJ, para técnica
em enfermagem, no Setor de
Internacao Clinica. Ela esta ha
quatro anos na instituicao.

L”A A
Serlize Althaus

Com um ano no HSJ, foi promovi-
da de auxiliar de higienizagao ho
servigo de Higienizagao, para
técnica em Enfermagem, no Setor
de Internacao Clinica.




Notas em Rede

Rede acolhe, apoia e cuida dos migrantes

“ALARGA O ESPACO DA TUA TENDA. "y

Nossas unidades promoveram encontros para marcar a 39 Semana do Migrante
- de 16 a 23 de junho. O tema foi Migragcao e casa comum, com inspiragao no
versiculo de Isaias:" Alarga o espaco da tua tenda” A acolhida e cuidado com
pessoas migrantes em nossa Rede, é oportunidade e compromisso de todos
nés. Contamos, na RSDP, com 20 pessoas estrangeiras. S3o 14 no HD; 3 no HI; 2
no HSJ; e 1 no HE. Foi uma oportunidade para escuta-los, percebendo suas
maiores necessidades e como podemos apoia-los. Os encontros contaram com
as areas de Recursos Humanos, Assisténcia Social e Carisma.

Gente Divina

DOK DO OUTRO
AFETA, ALGO
RADO! 55

O técnico de terapias naturais Harumitsu
Santos Tabata atua no programa Humani-
zaDor do HI. Para ele, filho de pai japonés e
mae brasileira, a importancia do trabalho
voluntario e da forca da solidariedade
brotou forte no periodo em que morou no
Japao e o pais enfrentou um grande
tsunami. Ao voltar ao Brasil, em 2012,
nunca mais deixou o trabalho voluntario,
na forma em que fosse mais util.

Sempre disposto a ajudar, desde alguém
enfrentando uma dificuldade na rua, Haru
participa de grupos voluntarios em festas
natalinas, ocasides especiais e também
oferecendo um pouco da sua experiéncia.
Ele aplica como massagem, acupuntura,
ventosas, para ajudar maes, por exemplo,
com filhos hospitalizados por Atrofia
Muscular Espinhal.

‘Um pouco que tu possas contribuir,
ajudara muito quem receber. Podemos e
devemos ser o pivo da restauragao. Eu
acredito na frase: se a dor do outro ndo te
afeta, algo esta errado’, reforca Haru.

BAIXE AGORA NA SUA LOJA DE APLICATIVOS.
DISPONIVEL NO Disponivel na
P® Google Play D App Store

AGORA, VOCE, PESSOA COLABORADORA DA RSDP,

PODERA CONSULTAR O SEU CONTRACHEQUE (HOLERITE),

O INFORME DE RENDIMENTOS E AINDA TER ACESSO A
DIVERSAS DICAS PARA A SUA VIDA FINANCEIRA.

TUDO NA PALMA DA SUA MAO!

(PARAEGNULTAR © INFORME, £ PRECISO QUE MANTENHA SEU CONTATO ATUALIZADO!
—CALENDARIO .

$ Senior

PAGAMENTOS XZZH
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Prezadas pessoas colaboradoras! Compar- AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO
tilhamos com vocés, o calendario de 6 6 yA
pagamentos de 2024. Com isso, queremos
que sintam-se seguros quanto as datas de

pagamento, conseguindo, assim, organi-
zar-se. Saibam que todos sao muito impor-
tantes para nos e, por isso, queremos trazer NOVEMBRO DEZEMBRO | JANEIRO 2025
essa tranquilidade a jornada de vocés. 7 6 2
Caso surja alguma duvida ou preocupacao, PR — -

nédo hesite em entrar em contato conosco. 29 20
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