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Neste ano diferente, nem todos os colegas que trabalham em nossos hospitais  

puderam passar o dia com seus filhos, ou com os seus pais. Muitos estavam 

cuidando da vida de outros pais. Mas temos certeza de que, independente do 

momento, filhos e filhas têm muito orgulho e amor pelos pais que atuam na 

Rede de Saúde Divina Providência.

“Em casa, pais e filhos aprendem a amar, 

ter respeito, fé e solidariedade.”  

Luis Valdir Fagundes com os filhos 

Pamela, Pamela (sim, são duas Pamelas 

mesmo!), Samanta e Calvin Luís. 

AMOR DE PAI

 HDP

HE

“Meu abrigo, meu refúgio, a razão de 

toda a minha alegria e felicidade.“   

Daniel dos Santos Nunes e  Gabriela, 

Rafaela e Manuela 

“Amor verdadeiro.“   

Juliano Siqueira Machado e a 

filha Maria Clara 

HE

“Minha maior felicidade é poder 

estar com eles.“   

Fábio Jorge com os filhotes 

Matheus e Mirela

HE

HI

“Estar presente, com cuidado e 

prevenção.”   

Daniel Mendonça e a filha Tainá

 “É querer estar perto, querer o 

cheirinho, dar o colinho e querer 

até os choros da madrugada!“   

Marco Antônio Fantinel com as 

filhas Maria Eduarda e Manuella

HI

“Pai, cada segundo ao seu lado fez 

de você meu melhor exemplo para 

ser representado. Você me ensinou 

a correr atrás dos meus sonhos, me 

incentivou a ser a melhor pessoa 

que eu posso ser, e a você, eu tenho 

muito a agradecer.”

Eduardo Gomes Bittencourt e o pai 

Sandro Eduardo de O.  Bittencourt, 

ambos colaboradores

 HDP

“Pai, você é o melhor pai que Deus 

poderia nos dar! Te amo muitooo!” 

Néli Kovaleski Akui com o pai 

Dirceu Clóvis Kovaleski

 HDP

HI

“Para o pai, não existe tédio no 

isolamento social” 

Rafael D. Incao com os filhos 

Gael e Luna

HSI

“Já vivi muitas emoções na 

vida, mas a alegria de ser pai 

é indescritível. Coração bate 

fora de mim, são tudo em 

minha vida.” 

Dr. Luciano Garcia dos 

Passos com as filhas Pietra 

e Valentina

HSI

“O sonho de um pai é ver os sonhos 

dos filhos realizados. O sonho dos 

filhos é poder ter o pai ao lado ao 

realizar seus sonhos!” 

Alex de Brum com o pai Claudinei 

HSI

“Um pai é mais que gerar, educar, 

amar e guiar o filho, e apesar 

dos duros golpes que a vida nos 

traz, como está acontecendo, 

é nos melhores momentos 

que encontramos força para 

andarmos sempre juntos!” 

Natalia Mantelli e o pai Paulo.

HSJ

“Muita alegria em estar com  

meus filhos.” 

Nelson Scheneider com os 

filhos Angélica, William e 

Dieison, e o netinho Enzo

HSJ

“Ser pai é ser mãe também.” 

Dr. Lino Telmo Girardi com as 

filhas Natália, Letícia, Ludimilla 

e Janaína, e as netinhas Aurora 

e Cecília

HSJ

“Ser pai é descobrir o amor, 

depositando em alguém o 

melhor de si.” 

Jean Michel Gerhardt à 

espera da Camila



A importância da 
amamentação
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Hospital São José

Dicas de Saúde

Vamos falar sobre agosto dourado? Que tal dicas de várias 

áreas sobre amamentação? Leia!

A amamentação para a fonoaudiologia:  O aleitamen-

to materno contribui para o desenvolvimento crânio-fa-

cial e do sistema sensório motor oral do bebê. Alinha a 

mandíbula/maxila e posteriormente a dentição, o que 

acarreta no bom desenvolvimento da mastigação, den-

tição, fala e linguagem.

A alimentação da lactante: De modo geral, uma boa 

alimentação materna, contemplando todos os grupos 

alimentares, traz benefícios para mãe e bebê. Não há 

comprovação de que determinados alimentos ingeri-

dos pela mãe provoquem cólicas no bebê.

O pai e o aleitamento materno: O pai é fundamental no 

sucesso da amamentação. Precisa dar apoio material e 

emocional para a mãe que amamenta. É decisivo para a 

saúde física e mental de toda a família. 

Dicas para uma amamentação eficaz 

• Buscar conhecimento nas consultas, livros e cursos de 

gestantes sobre o tema.

• Iniciar o aleitamento o mais precocemente possível, 

logo após o nascimento....família!
Para trazer mais doses de amor ao mês das vocações, o São José 

lembrou de uma das mais bonitas: o matrimônio. Com uma semana 

inteira dedicada a ela, os momentos foram pra lá de especiais! No 

dia 13, os colaboradores se reuniram em seus setores para reali-

zarem uma apresentação de suas famílias com fotos e discursos. 

Falaram de suas vivências, as alegrias e dificuldades. O momento 

foi significativo e muito emocionante.

Hospital Estrela

Hospital Santa Isabel

A equipe de nutrição do Hospital Santa Isabel deu um show na cozinha! Em come-

moração ao dia do nutricionista, eles prepararam sucos para os colaboradores com 

ingredientes produzidos na horta do hospital. As receitas dos sucos verde, vermelho 

e amarelo foram divulgadas pelo WhastApp e estão expostas no refeitório dos cola-

boradores. A ação foi realizada com todas as medidas de precaução, sem aglome-

ração: os sucos foram preparados e, logo, distribuídos. Muito mais sabor no  Santa 

Isabel. Parabéns, equipe de nutrição! Foi delicioso!

Trabalho com mais sabor!

O   Mês   das   vocações   é…
Agosto é o mês das vocações. Por isso, o HSJ preparou atividades muito in-

teressantes para refletir sobre o tema. Uma das vocações destacadas foi a do 

matrimônio. A outra, foi a responsável indireta pela criação da Rede de Saúde 

Divina Providência: vida religiosa consagrada. Assim, as equipes do HSJ home-

nagearam as famílias e as Irmãs da Divina Providência. Para as IDP foi prepara-

da uma bela mensagem e ofertadas flores para marcar a importância de uma 

escolha baseada no amor e na confiança à Providência! 

Os profissionais da UTI Covid do HE receberam flores 

e um cartãozinho personalizado com seus nomes, além 

de bombons, em agradecimento pela forma profissional 

e amorosa com que trataram um paciente.  O gesto cari-

nhoso foi feito por Simone, filha de Agostinho Casemiro 

de Miranda, de Novo Hamburgo, que, neste dia, já es-

tava há dois meses internado na UTI. Esta surpresa aos 

colegas do Estrela deixou a equipe muito emocionada e 

gratificada pelo reconhecimento e valorização num mo-

mento de tensão para familiares e profissionais.

Agradecimento 
em forma de  
flores 

Agende-se para Setembro
Seguimos com restrições de eventos, mas há datas im-

perdíveis. Fique atento e participe!

O Santa Isabel foi contemplado com R$ 7 mil do fundo filantrópico da Cooperativa 

Sicredi! Anualmente, o hospital envia projetos para serem aprovados pela institui-

ção, sendo beneficiado nos últimos 5 anos. Desta vez, o valor será revertido para 

melhorias no PPCI do hospital, como instalações de portas corta fogo, detectores 

de fumaça, placas de sinalização, instalações elétricas, extintores. Tudo isso para 

beneficiar a comunidade de Progresso e demais municípios do Vale do Taquari. 

Valeu, Sicredi! 

Sicredi e HSI: parceria de sucesso

Campanha Sepse
Dia: 14
Local: HDP
Dia: 17
Local: HSJ e HI

Dia Mundial da Segurança  
do Paciente
Dia: 17
Local: HDP

Setembro Amarelo
Dias: 14 a 18
Local: HSI

Dia: 16
Local: HI

Dia: 17
Local: HSJ - com live sobre 
“Suicídio em tempos de 
pandemia”

Dias: 21 a 25
Local: HE

Aniversário do HI
Dia: 28
Local: HI

Doação de órgãos
Dia: 28
Local: HE

No Agosto Dourado do HE foi realizado um café especial para as mães dos bebês interna-

dos na UTI Neonatal. Foi um momento de homenagear essas lutadoras e também de tirar 

dúvidas sobre aleitamento com as profissionais presentes: enfermeiras, fonoaudióloga e 

nutricionista. Finalizando o encontro, as mães receberam um certificado com uma mensa-

gem e a impressão dos pezinhos dos bebês, além de um mimo surpresa.

O agosto também brilha em Estrela 

• Atentar à posição correta 

para amamentar, tanto da 

mãe quanto do bebê, para 

uma pega adequada.

• Oferecer o seio à livre de-

manda, ou seja, sempre 

que o bebê quiser, sem 

horários fixos.
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Hospital Divina Providência

Hospital Independência

O agosto é dourado também aqui
No Divina, o mês dedicado ao aleitamento materno foi marcado por orientações às 

novas mamães e pela entrega de uma lembrancinha a elas - atividade desenvolvida 

pelas Unidades de Internação. Os profissionais de diversas áreas do Centro Materno 

Infantil produziram material informativo sobre o tema. Foram eles: a neonatologista e 

coordenadora do CMI, Dra. Cristina Medina de Melo, as fonoaudiólogas Vania Siqueira 

Dias e Mara Canabarro, a nutricionista Jessica Batista Minho, o pediatra Dr. Claudio 

Pacheco, e a enfermeira do Alojamento Conjunto, Renita Maccari. Parabéns pela im-

portante iniciativa, colegas!

O amor que cura
Os colegas do Independência presencia-

ram o bonito momento em que o casal 

Rui e Medir Brito deixou o módulo Covid. 

Eles ficaram internados 5 dias no HI. Ele 

com 87 anos e ela, com 81. Ambos apre-

sentam doenças crônicas, mas, graças à 

dedicação e qualificação dos colegas, se 

recuperaram bem. A dupla saiu faceira do 

hospital, exalando o amor e o companhei-

rismo de 57 anos juntos. Parabéns ao casal 

e às equipes do módulo Covid do HI!

Boas Práticas 
de Gestão

Cartas de gratidão
Recentemente, os colaboradores do Inde-

pendência receberam cartas de pacientes 

demonstrando a gratidão pela forma com 

que foram tratados.

Na primeira, o paciente Luis Mário (foto) 

agradeceu a Deus e à equipe pelo seu ca-

minhar, e complementou dizendo que, no 

HI, “Todos têm uma maneira extraordinária 

e muito bonita de lidar com os pacientes”.

Um novo sistema de gestão integrado está em processo de 

implantação. O chamado “SA”, da empresa Interact, é dividi-

do em módulos de gestão que vão atender nossas necessi-

dades. Segundo o coordenador de Qualidade e Segurança 

da RSDP, Alex dos Santos Pereira, “o software vai fazer a in-

tegração e a melhor comunicação e fluidez da informação 

dos hospitais”. Os módulos são: Performance Manager, de 

indicadores; Project Manager, para gestão de projetos; Pro-

cess Manager, de gestão e automação de processos; Do-

cuments, gestão de documentos; a TV Corporativa, para a 

comunicação interna e externa da RSDP; o Competence 

Manager, para gestão de RH; o Current, para pesquisas e o 

Risk Manager, de gerenciamento de risco e compliance. O 

processo de implantação está sendo feito ao longo de 2020, 

e a previsão de finalização é novembro. Um investimento 

que certamente vai melhorar a qualidade das condições e 

dos resultados do trabalho de todos!

Tecnologia 
qualifica a 
Rede

Dedicação valorizada

DANIELE TEIXEIRA SILVEIRA   
foi promovida, em 1º de agosto, de Auxiliar de 
Farmácia para Técnica de Enfermagem. Ela 
entrou no HDP em maio de 2019. Parabéns pelo 
reconhecimento, Daniele!

PATRÍCIA VIEIRA NUNES ROCHA 
foi promovida, em 1º de agosto, de Enfermeira 
da CTI para Enfermeira Auditora do Faturamento. 
Ela entrou no HDP em outubro de 2013. Muito 
merecido, Patrícia. Sucesso!

ANDERSON FERNANDES LUNARDON 
foi promovido, em 1º de agosto, de Auxiliar de 
Faturamento para Faturista. Ele entrou no HDP 
em agosto de 2018. Felicidades pela conquista, 
Anderson!

PALOMA GALVÃO DE ALMEIDA 
foi promovida, no dia 1º de agosto, de Auxiliar 
de Higienização para Técnica de Enfermagem. 
Ela entrou no HDP em agosto de 2018. Mais um 
degrau avançado, Paloma. Parabéns!

LIDIANE VIEIRA DA SILVA 
foi promovida, em 1º de agosto, de Atendente de 
Nutrição para Técnica de Enfermagem. Lidiane 
entrou no HDP em abril de 2017. Estamos na 
torcida por você sempre!

ROMANA MEDEIROS DE OLIVEIRA 
foi promovida, em 1º de agosto, de Auxiliar 
Administrativo para Auxiliar de Faturamento. 
Romana entrou no HDP em setembro de 2019. 
Esperamos que tenhas muito êxito, colega.

Chegou a hora de parabenizar os colegas que, por seu 

esforço, estudo e determinação, obtiveram resultados 

importantes na suas carreiras e vidas. A vocês, o nosso 

carinho e reconhecimento!

Pioneirismo 
em cirurgias
Em duas cirurgias de ponta, o 

HDP mostrou sua excelência no 

uso da tecnologia e na qualifi-

cação de seus profissionais. 

Em um caso, um procedimen-

to inédito no RS (e segundo no 

país) foi realizado em um bebê, que nasceu com 25 semanas. Seu pul-

mãozinho estava fraco, necessitando de uma intervenção por catete-

rismo para que ela pudesse respirar sem o uso de aparelhos. Durante 

duas horas, a pequena esteve nas mãos habilidosas do cardiologista 

pediátrico e cardiologista intervencionista em cardiopatias congênitas 

do hospital, Dr. João Luiz Manica.

A outra cirurgia foi a primeira realizada na América Latina. Voltada a pacien-

tes com dores crônicas e sem opções de 

tratamento, a técnica usa a estimulação da 

coluna. Isto não é novo, o ineditismo é o foco 

em outras células e o formato de ondas ele-

tromagnéticas utilizadas. Para dores nas cos-

tas, a redução pode ser de até 80% do sofri-

mento dos pacientes! Parabéns aos médicos 

responsáveis por este feito, Drs. Nilvio Severo, 

Silvana Russo, Cirio Weis e Sergio Lutz.

MARIA CRISTIANE GODINHO 
formou-se em  Processos Gerenciais. Ela cursou 
a graduação no Unilasalle. Parabéns pela bela 
conquista, Maria Cristiane! Sucesso!

 

Formaturas

Fazendo o bem sem 
olhar a quem

O Divina passou a oferecer cinco leitos 

de UTI SUS para Covid-19, e seis de En-

fermaria adulto. Os leitos de Enfermaria 

são suporte para a UTI. Logo, mais cinco 

leitos de UTI estarão disponíveis. O Diretor 

técnico do HDP, Dr. Willian Dalprá, lembra 

que “o Divina é um hospital filantrópico, 

compromissado com a população de 

Porto Alegre e é a saúde de todos, sem 

distinção, que deve ser cuidada.” Essa é a 

missão das Irmãs da Divina Providência, 

cuidar dos que mais necessitam.

Gratidão em forma de lanche
Uma ação feita pelo Serviço de Nutrição e Dietética (SND) trouxe re-

conhecimento na forma de um lanche preparado com muito carinho 

para todos os colaboradores do Independência. Um pedaço de bolo 

de chocolate acompanhado de dois enroladinhos de salsicha crocan-

tes foram a surpresa pra lá de boa do dia! Segundo a responsável pelo 

SND, nutricionista Cláudia Vilela Silva, “foi uma forma singela de mos-

trar nossa gratidão pelo trabalho dedicado nesses tempos tão difíceis”. 

Na outra carta emocionante, a 

paciente Maira agradecia por “me 

devolver às minhas duas filhas,  ao 

meu marido, para a minha mãe e 

toda a minha família! 100% EU!”

Parabéns, equipes do HI! Vocês 

são nota 1.000!
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Os colegas do HSJ convidaram o Padre Alfonso Antoni a 

falar-lhes sobre vocações. Leiam a bela mensagem com-

partilhada aqui.

Chamados a cuidar da vida 
“A palavra vocação significa chamado. Assim como Jesus cha-

mou os primeiros homens e mulheres a segui-lo, Ele conti-

nua chamando. Tornar-se cristão é acolher o convite que Je-

sus nos faz para ajudá-lo a cuidar da vida onde ela sofre. Ele 

chama através das situações de necessidade e sofrimento 

das pessoas. A escuta exige sensibilidade e abertura de cora-

ção. E a resposta pede generosidade e amor. “Tudo o que vo-

cês fizerem ou deixarem de fazer a um desses irmãos mais 

pequeninos é a mim que vocês fazem ou deixam de fazer”. 

Estes tempos difíceis nos ajudam a refletir sobre a vida. Na so-

ciedade, multiplicam-se os esforços da missão que Jesus nos 

deixou: colocar a vida no centro das atenções e fazer de tudo 

para cuidar das pessoas.  Assim, precisamos destacar os pro-

fissionais da saúde. Acolhem, diariamente, o chamado de Je-

sus e exercem com muita dedicação a vocação de cuidar dos 

pacientes. Muitos foram infectados e outros vieram a óbito pela 

Covid-19. O sentimento de amor e compromisso com que assu-

mem sua missão se resume nas palavras do Dr. Lucas Augusto 

Pires: “Peguei essa doença fazendo o que amo, cuidando dos 

meus pacientes com amor e dedicação. Faria tudo outra vez”. 

Foi a última mensagem de Lucas, 32 

anos, antes de ser encaminhado para 

a UTI, em Maringá, Paraná. Faleceu no 

dia 8 de agosto, deixando esposa e 

dois filhos, gêmeos, ainda pequenos. 

Jesus, o Bom Pastor, está conosco na 

missão. Que Deus nos proteja, ilumi-

ne, sustente e abençoe. Fiquem bem”. 

Pe. Alfonso Antoni

A Missão na Prática

Irmã Clair Teresinha Agnes

“Venho de família simples, de agricultores do in-

terior de Campo Novo, RS. Ainda criança e com 

meus irmãos (sou a primogênita de 5 meninos e 5 

meninas), fomos para o Paraná. Meus pais tinham 

a esperança num futuro melhor, mas lá não havia 

comércio e escola, acendendo em mim uma pe-

quena chama vocacional: queria algo para minha 

vida. Meus pais, atentos e carinhosos, perguntaram 

se eu queria conhecer as Irmãs em Itapiranga, SC. 

Respondi sim, sem saber ou ter certeza. Aos 13 anos 

fui para lá: tudo era diferente, novo. E longe dos 

meus pais e meus irmãos. Era uma incerteza gran-

de e sofrida! Porém, meu sonho era maior: buscar 

algo com sentido de vida.

Minha missão se iniciou num hospital. Ao completar 15 

anos, assumi na enfermagem como atendente. Trei-

nada pelas colegas, aprendi muito. Foram tempos de 

muita vida, sonhos  e convivência de grupo.

Em 1967, em Arroio do Meio, iniciei a caminhada à vida 

religiosa consagrada de IDP. Como noviça, fui para 

Santa Maria do Herval fazer o encerramento de um pe-

queno hospital. Em 1969, já como Irmã, minha primei-

ra missão foi integrar a recém-criada comunidade do 

Divina Providência, ajudando a montar o Laboratório e 

o Banco de Sangue. Feliz, iniciei o Técnico de Contabi-

lidade. Fiz os votos definitivos em 03 de novembro de 

1970. Em 1976 fui para Saudades em SC assumir um 

setor de internados de clínica geral, pediatria e adultos. 

Em 1979 voltei ao HDP. Fiz Administração Hospitalar e 

minha participação no hospital crescia. Tornei-me Dire-

tora-Geral em 1985. Na época, fazia Administração de 

Empresas: muito aprendizado, crescimento pessoal 

e profissional, mas foram anos duros. Reconhecendo 

meus limites, buscava forças na Providência. De 1993 

a 2001, fui vice na coordenação da Província, na área 

da saúde. Em 2001, voltei à direção-geral do Divina. De 

2013 a 2018, integrei a coordenação Provincial Mãe da 

Providência, sendo Presidente da Sociedade Sulina Di-

vina Providência e contribuindo na formação da  RSDP.  

Por longos anos, fiz dessa a minha casa com pessoas 

de coração aberto e minhas coirmãs de comunidades.

Em janeiro de 2019, assumi como Diretora Institu-

cional no Hospital Estrela, acreditando e confiando 

na Divina Providência. É gratificante contribuir na 

missão do cuidado amoroso à vida. Sinto a mão de 

Deus a me guiar. O compromisso da resposta ao 

chamado é confirmado no dia a dia. “Deus cuida de 

mim para eu cuidar do outro.”

Obrigada a todas as pessoas e as coirmãs da Congre-

gação. Gratidão!

Momento de Reflexão

“A Providência de Deus 
passa pelas mãos de 
nossa organização”. 

Conhecimento e qualificação
Enfermeira Estomaterapeuta e Coordenadora da 

Equipe de Pele e Estomas do HDP, Rochelli Ber-

nardes Stefanello, teve um artigo publicado na 

revista “Enfermagem em Foco”, do COFEN, (v.11, 

nº2, 2020). O material intitulado “Caracterização de 

Pacientes com Lesões de Pele Hospitalizados em 

Unidades de Internação Clínico-Cirúrgica” é fruto 

de uma pesquisa de conclusão da Especialização 

em Estomaterapia. O objetivo é qualificar a assis-

tência aos pacientes com lesões de pele, em es-

pecial a Lesão por Pressão. 

Visita de 
manutenção da ONA
O HI e o HDP receberam visitas virtuais de 

manutenção da ONA. Os hospitais foram 

avaliados pelo IQG  nos quesitos administra-

tivos, assistenciais e de gestão. As duas ins-

tituições foram elogiadas pelo desempenho 

de seus processos. Os projetos dos hospitais 

foram atualizadas. E o selo mantido.

Parceria entre IMED e 
RSDP oferece curso de 
Enfermagem  
A Escola de Saúde da IMED passou a oferecer 

o curso de Enfermagem em agosto, além dos 

já criados de Psicologia e Odontologia. Nosso 

colaborador terá facilidades no pagamento. 

No novo curso, a Rede auxiliou na confecção 

e crítica do currículo, e firmou convênio para 

as atividades práticas, que ocorrerão desde 

o primeiro semestre. Conheça os cursos em: 

imed.edu.br, no canal de relacionamento no 

Whatsapp (51) 99645-0188, ou no Campus 

Porto Alegre (Dona Laura, 1020), fone (51) 

3232-1800. 

Rede fecha com sucesso 1º 
semestre na gestão de US  
Foram divulgados os principais indicadores de produtividade obtidos no 1º se-

mestre em 14 Unidades de Saúde de Porto Alegre sob nossa responsabilidade. 

Atualmente, estamos com 17 e as equipes de saúde cresceram de 37 para 50, 

o que possibilitou o atendimento de mais de 145 mil pessoas, igual a 10% da 

população da Capital.

Agosto dos pais! 
Os hospitais da Rede celebraram, cada um de seu jeito, o dia dos pais. Teve 

lembrancinhas, Missa, teve bolachinhas! Veja que lindas comemorações 

nossos colegas prepararam para marcar a data especial!

Atendimento médico: 

2019 - 51.960   

2020 - 58.195 (mesmo 

com as restrições da 

pandemia);

Atendimento  

odontológico: 

2019 - 11.247   

2020 - 12.862 (idem)

Visitas Domiciliares:

2019 - 417       

2020 - 3.259  (idem)

No Estrela: um doce 

fez do dia dos pais 

uma data mais leve

No Independência: 

Missa no pátio cele-

brou o dia

No Santa Isabel: 

os papais ganha-

ram um presente 

e um belo cartão

No São José: uma 

bolachinha em for-

ma de gravata foi 

distribuída


