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significado de ser pai pode mu-
dar de familia para familia, pois
ha muitas maneiras de sé-lo. E, in-
dependentemente da forma que a
sub familia tem a representacao da

figura de pai, uma coisa nao muda.
Seja em Porto Alegre ou em Arroio
do Meio, em Estrela ou Progresso: o
amor sera sempre 0 mesmo.

Reunimos historias de nossos hospi-

tais em que os protagonistas sao a re-
presentacao perfeita do amor paterno.
As proximas linhas dessa materia sao a
personificacao do amor que caminha,

Temos alegria em acolher, na Rede
de Saude Divina Providéncia, pessoas
como essas, que fazem da sua exis-
téncia um motivo de orgulho e exem-
plo a seus filhos.

diariame\te, pelos nossos corredores.

/-

No Independéncia, Gerson Leite € um dos tantos belos exem-
plos de paternidade. Pai de Thiago, de 20 anos, e de Matheus,
de 8, Gerson teve 0 apoio da esposa e dos avos para a criacao
dos meninos. Alem de todo afeto e amor, ele ainda buscou
educar os filhos com os valores fundamentais como honesti-
dade, respeito, verdade e carinho. Ainda, passou aos filhos um
amor em comum: a paixao pelo Internacional. Hoje, o pai da
familia Leite olha pra tras e faz um balanco sobre a criagcao dos
meninos: “Conseguimos construir, com muito esfor¢o, amor
e carinho, dois filhos com principios fortes e bem definidos.
Muito amorosos. Me sinto orgulhoso e muito feliz com isso.
Agradeco a Deus a oportunidade de ser pai’

O primeiro paizao vem de Progresso. Seu Edemar
Parmigiani recebeu, ha 12 anos, a guarda de seus
dois filhos apos o divorcio. Na época, André Luiz tinha
12 anos e Catia, 7. Seu Edemar foi mais do que pai.
Criou, cuidou, amparou e protegeu os filhos em todos
os momentos. Aprendeu sobre trancas, tiaras, tons
de rosa. Foi para os filhos tudo que eles precisavam.
Amigo, pai e mae. A tarefa nao foi nada facil, porque,
além de cuidar das criancas, seu Edemar ainda dividia
o tempo com o trabalho na manutencao do Santa Isa-
bel - atribuicdo que dura mais de 25 anos - e ao fim do
dia ainda cuidava da casa, cozinhava e limpava. Hoje,
ao ver os filhos crescidos, ele afirma: ‘Eu me sinto com
o dever cumprido. Fiz tudo e mais um pouco. Por eles,
eu faria tudo outra vez'

Ramon e Thomaz protagonizam mais uma linda historia

do amor de pai e filho. O pai, funcionario do Hospital Es-
trela ha 4 anos, sabe que o0 amor, 0 companheirismo e a
amizade com seu pequeno sao primordiais para garan-
tir o desenvolvimento de um ser humano correto e com

Moises Britto Nunes,
Tecnico em Enfer-
magem do Sao Jose,
divide a jornada inten-
sa de trabalho com a
pequena Helena de 6
anos. O paizao, com a
ajuda da esposa, pou-
CO a pouco, foi apren-
dendo a entrar no
mundo das meninas. Virou craque em fazer tranca e
rabo de cavalo. Durante a semana, dribla a saudade

A pequena Marina, de 7 anos, € quem transforma os dias do
paizao Fabio da Silva, colaborador da administracao do Divina
Providéncia. Juntos desde o nascimento, ele aprendeu, com a
ajuda da avo e dicas de amigos que ja tinham filhos, como se

boas condutas. Os dois sao parceiros de vida, passam
o final de semana grudadinhos com passeios e visitas
ao vovo. Alem disso, sao fanaticos pelo Grémio, e tor-
cem juntos pelo tricolor gaucho. Mas a vida de pai traz
diversas responsabilidades,
Ramon € quem cuida do
banho, da mochila para a
escola, dos temas de casa
e ainda fica de olho no ho-
rario de colocar Thomaz na
cama. Mais uma historia real
de parceria, cuidado e amor
que enche os corredores
de nossos hospitais de sa-
tisfacao.

virar na hora de cuidar e educar Marina. Os dois sao grandes
parceiros. A pequena demonstra o seu amor pelo pai o tempo
inteiro e 0 acompanha em tudo, até na
aulal Fabio a leva consigo nos compro-
missos do curso de Tecnico em Enfer-
magem e ela se diverte. E para deixar §#
mais bobo ainda esse coracao de pai, |
Marina € atleta de ginastica artistica e

com pequenas passadas em casa entre um turno e
outro. E € no final de semana que a farra fica comple-
ta: eles brincam, vao ao parque, caminham juntos e
andam de bicicleta. Os passeios de pai e filha sao tao
bons que deixam Helena esperando ansiosamente
pelo proximo final de semana.

leva pra casa diversas medalhas. O pai,
com orgulho, conta: ‘Ela € demais. Esta
sempre comigo. A rotina € dura com tra-
balho e aula. Mas, cada momento que

estou ao lado dela, € recompensador.




Hospital Santa Isabel

Levando saude a
comunidade

O Santa Isabel realizou a Feira da Saude. E o evento contou com
atividades de orientacao e incentivo ao aleitamento materno, em
alusao ao Agosto Dourado. Foram realizados atendimentos gra-
tuitos. Participaram a nutricionista Angela Maria Pozzebon, e os
enfermeiros Guilherme Mantovani e Giseli de Marchi. A atividade
foi promovida em parceria com a Secretaria Municipal da Saude.

Mutirao em beneficio
de nosso hospital

Os colaboradores do Santa Isabel realizaram um trabalho de ca-
dastramento e divulgacao do programa Nota Fiscal Gaucha. Por
meio dele, vocé concorre a prémios e ainda direciona fundos a
qualquer um de nossos hospitais SUS. Maravilha, nao €?! O muti-
rao foi feito em parceria com a equipe do ICM Municipal.

Hospital Sao José
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Um belo e merecido
passeio!

Nos dias 8 e 15 de agosto, os colaboradores do
Sao José foram levados para um passeio rela-
xante na cidade de Farroupilha. Uma forma de
desestressar das grandes responsabilidades de
nossos trabalhos, desfrutar a companhia dos
colegas em outro ambiente e aproveitar um bela
cidade de nosso Rio Grande!

Arroio do Meio @@ Hospital Sao José!

A Carreata da Gentileza em favor do hospital contou com mais de 300 veiculos! E nao
podemos deixar de mencionar a presenca do paroco, Padre Afonso, que, de cima de
um dos veiculos, abencoava a todos que passavam!

E nada de esquecer o agradecimento a Sulati Transportes, a Cooperativa Valelogeao 4y A
Rotary, promotores da acdo, que rendeu mais de R$ 4200 ao HSJ. Palmas pra vocés! & ey

Hospital Estrela

Cha beneficente integra
comunidade e hospital

A equipe de Humanizacao do HE colocou a ‘mao na massa’ € organizou um
cha beneficente. A intencao foi levantar recursos para promover mais acoes que
tenham o carater de humanizar as relagoes entre os pacientes, medicos, equipes
assistenciais e entre todos os colaboradores. Para fortalecer a integracao entre
o hospital e a comunidade, foram convidados o comercio e empresas locais a
participarem da compra dos convites, assim como a populacao. O cha ocorreu

no dia 14 de agosto e foi um sucesso! Parabéens a todos os que se envolveram!

Com a béncao do Bispo
A direcao e gestores do Hospital Estrela receberam, no dia 16
de agosto, Dom Carlos Romulo, Bispo da Diocese de Monte-

Posse da CIPA

Os integrantes da Comissao Interna de Prevencao de
Acidentes (CIPA) tomaram posse em 6 de agosto. Todos

N . N negro. Acompanhado do Padre Neimar, a ilustre visita faz parte
estao entusiasmados para fazer uma bela gestao, mar-

do projeto “Visita Pasto-
ral do Bispo’, que apro-
xima a Igreja Catolica de
seus fiéis. Na ocasiao,
Dom Carlos Romulo
conversou com os fun-
andou pelo
hospital, abencoando a
instituicao, seus pacien-
tes e colaboradores.

-

cada por acdes que tragam valor aos colegas, sobretu-
do aos pacientes. Em junho e julho, os cipeiros passa-
ram por treinamento, a fim de se qualificarem a funcao.
Desejamos muito sucesso para Luciana Lenhard, Nata-
lia Cardoso dos Santos, Ederson dos Santos Reis e Jodo
Luciano de Godoy Dutra. Tambem para Elaine Alves,
Barbara Karina Martins Dambroski, Alexsandro Barbosa
e Guilherme Delavald. Os primeiros sao os titulares da
CIPA. Os segundos, os suplentes.

cionarios,

.l

X Dicas de Saude

Fique ligado

com oS

peconhentos!

O verao chega em poucos meses e com ele tambem o

elevado indice de acidentes com animais peconhentos.

A estacao € mais pro-
picia a essas incidén-
cias por conta do calor,
umidade e periodo de
reproducao. O pessoal
de Progresso sabe do
que estamos falando!
Nao vamos esperar o
verao chegar para to-
mar cuidado. Abaixo,
trouxemos dicas do
que vocé pode fazer
para evitar essas sur-
presas!

usar calcados e luvas nas atividades rurais e de jar-

dinagem;

examinar calcados, roupas pessoais, de cama e

banho, antes de usa-las;

afastar camas das paredes e evitar pendurar roupas

fora de armarios,

nao acumular entulhos e materiais de construcao;

limpar regularmente moveis, cortinas, quadros e

cantos de parede;

vedar frestas e buracos em paredes, assoalhos,

forros e rodapeés;

utilizar telas, vedantes ou sacos de areia em portas,

janelas e ralos.

Agende-se para setembro

Doacao de orgaos - Palestras e
outras atividades

Dia: 4

Local: HI

Dia: 27

Local: HE

Setembro Amarelo - Més de
Prevencao ao Suicidio

Dia: 12

Local: HSI e HI

Dia: 19

Local: HSJ

Dia: 27

Local: HDP

Filmes para os pacientes da Saude
Mental

Dias: 5, 12,19 € 26

Local: HE

Roda de conversa com familiares
de pacientes da Saude Mental
Dia: 11

Local: HE

Campanha de Sepse
Dia: 13
Local: HSJ e HDP

Acao itinerante nas areas pelo
controle de infeccao

Dia: 13

Local: HDP

Capacitacao com médico
psiquiatra para todos os
colaboradores dos setores
envolvidos no atendimento
aos pacientes da Saude
Mental

Dia: 16

Local: HE

Jornada Integrada de Saude
Dias: 25, 26 e 27
Local: HI

Celebragao do Aniversario
doHI

Dia: 27

Local: HI




== Boas Praticas
(. de Gestao

Presenca em
Congresso na
Capital Federal

O 29° Congresso Nacional das Santas Casas e
Hospitais Filantropicos ocorreu de 13 a 15 de agos-
to em Brasilia. O evento abordou - por meio de pai-
neis, palestras, debates e cases de sucesso - trés
eixos tematicos essenciais para a eficiéncia do se-
tor de saude: Governanca, Sustentabilidade e Re-
lacionamento. A Rede de Saude Divina Providéncia
esteve presente, uma forma de aprender e conce-
ber novas praticas de gestao. Os representantes
foram: o Diretor de Controladoria e Financas, Joao
Berto Daniel, o Diretor Geral de Operacdes de Sau-
de, Jose Clovis Soares, Irma Marinete Specht, do
setor Financeiro da RSDP, a Presidente da Socie-
dade Sulina, Irma Inés Pretto e o Diretor de Propo-
sito e Desenvolvimento, Mario Abilio Jaeger Neto.

29° CONGF

Dedicacao valorizada

Ficamos muito felizes em comemorar com os
colegas as suas conquistas! Parabens a todos!

EVERTON GIL PACHECO

foi promovido, em 1° de agosto, de Auxiliar
de Farmacia para Tecnico em Enfermagem
na UTI Neonatal. E que o Everton se formou
em Tecnico em Enfermagem pela Unitec em
fevereiro! Ele entrou no HDP em junho de
2013. Nossos cumprimentos, Everton, por sua
merecida promogao!

PETERSON RAFAEL SOARES DUARTE

foi promovido, em 1° de agosto, de Atendente
de Nutricao para Auxiliar de Almoxarifado no
SND. Ele teve sua admissao no HDP em julho
deste ano. Puxa, Peterson, parabéns pela
rapida conquista!

VANESSA DA SILVA BARBOZA

foi promovida, em 1° de agosto, de
Recepcionista para Tecnica em Enfermagem
no CME. Ela foi contratada pelo HDP em
novembro de 2016. Valeu pelo esforco e
dedicacao, Vanessal

Médico suico
apresenta tecnica
pioneira no Divina

A Unidade Endovascular do Divina, coordenada pelo Dr. Ale-
xandre Quadros, trouxe a Capital o méedico suico Daniel Wein-
lenmann, um dos pioneiros em uma técnica mais segura e me-
nos invasiva no tratamento de oclusdes coronarianas cronicas.
No workshop, ocorrido no dia 5 de agosto no hospital, o car-
diologista europeu apresentou a tecnica, debateu com os par-
ticipantes e, ainda, aplicou o procedimento, na presenca dos
medicos, em um paciente internado no HDP com problemas
coronarianos. O Divina consolida-se como uma referéncia em
Cardiologia em Porto Alegre.

Recertificado como centro Avalorizacdo

de exceléncia em bariatrica | doconfortoe
do atendimento

O Divina, com seu Centro Integrado de Tratamento da humanlzado
Obesidade Morbida (CITOM), foi recertificado como = SRG P .
. o o : Sempre em busca de melhorias que
Centro de Exceléncia em Cirurgia Bariatrica pela Surgi- , ,
. . . . SURGEON aumentem a qualidade no atendimen-
cal Review Corporation. Um dos elogios recebidos da ———OF—— ) o ) )
. . . o . EXCELLENCE - to aos pacientes, o Divina esta nos ul-
avaliadora foi pelo numero de cirurgias e o indice de su- METABOLIC & BARIATRIC -

Wiy / timos estagios para passar a promover
cesso. O cirurgiao lider do CITOM, Dr. Renato Souza, tem gios para p P

5.860 cirurgias realizadas, ou seja, temos um dos maio-
res especialistas na area no pais! Parabéens a equipe!

as dialises nas Unidades de Internacao
- inclusive dentro dos quartos! A meta
€ que a pratica tenha inicio em outubro.

Hospital Independéncia

Protocolo de jejum premiado

Com muito empenho, o Independéncia levou pra casa
o Prémio Falchi 2019 com o case “protocolo de jejum’
na categoria Gestao de Processos. O protocolo pioneiro
do HI reduziu o tempo de jejum dos pacientes pré cirur-
gicos. Para diminuir a sensacao de sede e fome e ofe-
recida uma bebida 4 horas antes do procedimento. Ela
e feita a base de maltodextrina e de proteina, trazendo
saciedade ao paciente, que pode receber agua ate 3h
antes do procedimento cirurgico. O protocolo iniciou-se

no ano de 2017, em um projeto piloto. Neste ano, alcan-
cara 100% dos pacientes, que, entre outros beneficios,
tém alta mais rapidamente como explica Claudia Villela,
nutricionista clinica do HI. “Estudos mostram que o perio-  de internacao’. O Prémio recebido pelo Independéncia des-
do elevado de jejum pode prejudicar o paciente no pos-  taca as melhores praticas de gestao de todos os hospitais
-operatorio, provocando nauseas, vomitos, aumento de  filantropicos do Estado. Parabéns as equipes do Indepen-
infeccoes e, consequentemente, aumentando o tempo  déncial Vocés sao 6timos e premiados!

.
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Quando o cuidado € amoroso,
o reconhecimento vem junto!

Colaboradores do Independéncia tiveram uma grata surpresa: Nelza Santos da
Silveira retornou ao hospital, um ano depois de quase ter perdido a vida. Em
2018, ela foi internada, ja inconsciente, transferida de outro hospital. Ela sofria
de um quadro de asma grave, descompensada por infeccao respiratoria. Ela
voltou ao HI movida pela gratidao aos colaboradores, pelo que fizeram por ela.
E. junto deles, celebrar um ano de renascimento. Ela ainda diz que “foi com os
cuidados deles e a UTI maravilhosa que melhorei".




Gente Divina: Lacadas do bem - acao
que ativa a solidariedade

Maratona em Brasilia

Diretores da RSDP e a presidente da Sociedade
Sulina, Ir. Inés Pretto, visitaram parlamentares
da bancada federal gaucha em seus gabinetes
em Brasilia de 12 a 15 de agosto. Acompanha-
dos pela Irma Marinete Specht, do Financeiro
da RSDP, foram levar projetos de melhorias
para os cinco hospitais da Rede e para o ATNC
1° de Maio. Os diretores Mario Jaeger, Joao Ber-
to e Clovis Soares, junto com as Irmas, repre-
sentaram uma importante “equipe de captacao
de recursos’, apresentando nossas demandas a
15 deputados e a 2 senadores do RS. E este € o
espirito que deve prevalecer: todos sao corres-
ponsaveis e podem ajudar na busca por qualifi-
cacao em cada um dos nossos hospitais.

Agosto Dourado € o més dedicado a divulgacao da impor-
tancia do aleitamento materno. E a RSDP nao ficou de foral
O Sao Jose preparou treinamentos na equipe da materni-
dade e reuniu um grupo de gestantes para orientacoes.
Ainda homenageou as mamaes com um mural de fotos
deste momento tao sublime. O Estrela capacitou colabo-
radores sobre o assunto, aléem de fornecer consultoria de
amamentacao as futuras mamaes, e distribuiu flyers com
informacdes importantes. O encerramento se deu com um
belo evento no Divina Providéncia: um workshop onde fo-
ram abordados a importancia, mitos e verdades e os cuida-

dos do amamentar.

J . Ivanice Majolo Azevedo (a esquerda na foto), tecnica em enfermagem do Sao
' ' Jose, € uma das maos que faz o projeto "Lacadas do Bem" A iniciativa, que
dura cerca de 8 anos, reline, uma quinta-feira por més, mulheres que utilizam
o tempo para tricotar pecas de roupas para doagdes. Sao casacos, meias, tou-
cas e cachecois que saem das maos das integrantes diretamente para asilos,
hospitais, criancas e pessoas em situacao de rua. lvanice tambem espalha afe-
to presenteando os colegas do Sao José. "Eu adoro o trabalho manual. Faco
muitas coisas. Alem de roupas, gosto de fazer acessorios e chaveiros. Mas
tudo isso para doacdes. Adoro doar o que faco. Aléem do projeto, minhas cole-
gas la do hospital, todas, tém um chaveiro que fiz e dei’

Assim como Ivanice Majolo Azevedo, vocé poderia compartilhar sua experiéncia em acdes de voluntariado, ou na pratica
de seu hobby ou ainda mostrar o seu talento! Envie as informacoes para marketing@divinaprovidencia.org.or'

Acao de prevencao de
quedas é sucesso em forum

A enfermeira Camila Dewes Por-
to Fagundes foi a representante
do Divina Providéncia no | Forum
Inter-Hospitalar para Prevencao
de Quedas. Cada representante
apresentou os dados referentes
as acoes aplicadas em suas ins-
tituicoes. Foi uma bela troca de
experiéncias. Nossa apresenta-
cao, a simulacao realistica (foto)
fez tanto sucesso, que se tornou
case para outro grande hospital
da Capital esse ano, ou seja, foi
implantada naquela instituicao!

DIVINA

Centro de Educacao e Pesquisa
tem nova sala para treinamentos

O Centro de Educacao e Pesquisa - CEP ganhou uma grande
aliada para aprimorar os servicos prestados. Foi inaugurada uma
nova sala, que € um mini laboratorio, onde serao realizados trei-
namentos praticos. O espaco ja protagonizou um treinamento de
parada cardiorrespiratoria e sediara um novo projeto do CEP que
visa a capacitacao de novos colaboradores da Rede. A sala fica
dentro do projeto que atendera todas as areas de assisténcia.

Novos
residentes
estarao
entre nos

O edital de selecao para medi-
cos residentes da Rede 2019 tera
inscricoes entre 12 de setembro e
24 de outubro. As areas sao Cli-
nica Medica e Medicina Intensiva
(Divina), Ortopedia e Traumatolo-
gia (Independéncia) e Psiquiatria
(Sao Jose). Os escolhidos serao
os residentes da RSDP de 2020!

EM REDE

Momento de Reflexao

Agosto, Més das Vocacoes

No Dia Mundial de Oracao pelas Vocacoes, 12 de maio,
o Papa Francisco retomou as reflexdes que fez junto aos
Jjovens. "A vocacao € um convite a nao ficarmos parados
na praia com as redes na mao, mas a seguir Jesus no seu
caminho, para a nossa felicidade e para o bem dos que
nos rodeiam. Aceitar a sua promessa requer coragem de
arriscar. Os primeiros discipulos, ‘deixaram logo as redes
e seguiram Jesus. Aceitar o chamado do Senhor € dei-
xar-se envolver totalmente e ‘correr o risco’ de enfrentar
um desafio inédito.. E preciso audacia para descobrir o
projeto que Deus tem para nos. Devemos confiar na pro-
messa do Senhor!”

A Irma que testemunhou
o comeco do Divina
Providéncia

Alguem conhece a colega Lucilla Specht? Ela € bem
falante, sorridente, simpatica.. E se eu perguntar sobre
a Irma Marinete? Tenho certeza que a maioria conhe-
ce, nao € mesmo?! Pois esse foi 0 nome atribuido a ela
quando entrou na vida religiosa e deixou sua outra vida
para tras. Ela conta que gostou do novo nome: “Na epo-
ca eu adorei, porque minha mae era Maria!"

Natural de Travesseiro, no Vale do Taquari, desde a epo-
ca da catequese ela conta que ja sabia que queria se-
guir a vida religiosa. Em seguida, foi estudar em Arroio do
Meio (quando mal falava portugués, pois sua lingua era
o alemao) e, apods, em Florianopolis.

Ela entrou na vida religiosa em 27 de dezembro de
1954. Irma Marinete trabalhou em hospitais em Flo-
rianopolis, Arroio do Meio e Porto Alegre, pra onde
veio em 1° de maio de 1968, ou seja, um ano antes
da inauguracao do Divina Providéncia! "Eu ajudei a
montar tudo, limpar, arrumar os quartos. Era ainda
construcao para terminar.’, conta. Perguntamos a ela:
‘A senhora viu o Divina nascer?’, e ela responde, sor-
rindo: “Eu carreguei ele no colo, feliz!"
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