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Veiculo de Divulgacao Interna do Hospital Divina Providéncia

“Horizonte, um farol em minha vida”

O Divina Providéncia deu
prosseguimento, no dia 12
de agosto, ao retiro com o
tema “Horizonte, um farol
em minha vida”. A atividade
espiritual ja havia ocorrido
nos dias 5 e 6 de agosto e foi
coordenada pela Irma Maria
Eloni Coczenski, diretora-
-geral do Hospital, e desen-
volvida pela equipe da
Pastoral da Salde integrada
pelas Irmas Elise Sehnen,

ESPIRITUALIDADE

Janete Maders e as colegas
Adriana Ferreira da Rosa, Nelci
Tolotti e Olvides Martini.

Na abertura, Irma Maria
Eloni destacou que retiro “é
poder compartilhar, é ouvir a
palavra de Deus”. Em seguida,
Irma Janete Maders destacou
0 tema ‘Eu como pessoa’.

Os questionamentos ao publico
foram “quem sou eu?” e

“o0 que busco?”. Dentre as
consideracdes propostas pela

Missa das Vocacoes celebra a vida

Irma&, estiveram: “O mundo
nunca mais foi o mesmo
depois do meu nascimento”.

Irma Maria Eloni também
oportunizou espaco para
reflexdes individuais e
em conjunto. Os assuntos
debatidos envolveram o
caminho realizado, com
confianca e entusiasmo,
para viver a missao de ser
Providéncia de Deus. Por fim, a
enfermeira Adriana falou sobre
o tema ‘Horizonte, um farol
em minha vida'. Novamente,
foram feitas reflexdes, debates,
e desta vez, um
convite: assumir o
compromisso de “dar
o rosto a Providéncia
de Deus”.

Conforme o colega ¥/
Diego Lamana, que
trabalha no setor de
Recursos Humanos, o
retiro foi importante
para reflexao. “Além
de sair da rotina,
entendi que preciso
ter mais paciéncia,

Ano Xl + N° 134+Agosto de 2015

pensar, refletir e ouvir mais
as pessoas com o ‘ouvido do
coracao’, tao falado pelas
Irmas”, declarou Diego.

O coordenador da Gestao

de Risco do Hospital, Alex
Pereira, também declarou seu
contentamento com o retiro.
“Muito bom, extremamente
importante para o nosso
crescimento espiritual. Precisa
acontecer periodicamente, pois
essa reflexdo que é interna

e conjunta aumenta nossa
responsabilidade dentro do
ambiente de trabalho”, disse.

Campanha Prato Limpo busca reduzir

desperdicio

Beatriz Araujo

A Missa das
Vocacoes, celebrada na
tarde de hoje, dia 27
de agosto, comemorou
a Semana da Nutricao,
o dia do profissional
de Psicologia, o
aniversario de Santa
Ménica e o jubilado de

&

25 anos de religiosa da
coordenadora do Centro
Cirargico, Irma Glaci
Teresinha Willers (foto).
A celebracao, presidida
pelo Pe. Claudio Castro,
Animador Vocacional
da Arquidiocese de
Porto Alegre, também

contou com a presenca
do capeldo do Hospital,
Pe. Claudio Damé,
funcionarios e a Direcao
do Divina.

“Sao momentos
de reflexdo sobre
as vocacoes e sobre
a prudéncia para
preservar o que somos,
o trabalho e a missao
de cada um de noés”,
destacou Pe. Castro.
Emocionada, Irméa Glaci
contou um pouco de
sua vida religiosa e sua
dedicacao em cuidar de
vidas. “Sou muito grata
a tudo que eu tenho e
ao que eu sou.
O foco principal é cuidar
do nosso paciente”,
finalizou.

Leia mais sobre o
jubileu da Irma Glaci,
na pagina 4.

A novidade da XVIII
Semana da Nutricao do
Divina, que ocorreu de
24 28 de agosto, foi a
campanha Prato Limpo,
além de avaliacao e
orientacdo nutricional, Campanh
workshops sobre '
gorduras nos alimentos
e almoco especial.

a Prato Limpo
Limpe o prato e a consciéncial

Conforme a coor-
denadora do SND,
Veridiana Maffassiolli,

a Campanha tem por
objetivo reduzir a quan-
tidade de alimentos

que sobram nos pratos
dos funcionarios. Para
isso, foram realizadas
pesagens na semana
anterior e ap6s o inicio
da Campanha. Os da-
dos comparativos, di-
vulgados no dia 31,

no Refeitédrio, serdao
veiculados no Divininho
de setembro. Na foto, a
colega Grasiela Gomes,
da Higienizacao.

Bianca Faz_ollo




FORMATURA

Katiele comemora graduacao

PROMOCOES

Sandra Mara esta no Faturamento

Beatriz Aratjo
T

A colega Sandra Mara Otello completa,
em novembro, 8 anos de dedicacdo ao Divina
Providéncia, sempre na Recepcao aos clientes.
Mas em agosto ela foi promovida a Auxiliar
de Faturamento, onde esta aproveitando a
oportunidade de crescimento profissional.
“Eu adoro trabalhar com o publico, mas sentia
a necessidade de conhecer melhor os processos v
internos do Hospital. Estou muito feliz e fui muita
bem recebida pelos colegas. Agora também posso
dedicar mais tempo ao meio filho, Caio, e a0 meu
esposo, Arilton.”

Arquivo pessoal

A Técnica em Enfermagem do 4° andar,
Katiele Moroso, formou-se no curso de En-
fermagem do IPA, no dia 31 de julho.

Ha seis anos trabalhando no Hospital, a
colega conta que foi um grande desafio na
vida cursar a faculdade. “Na hora da co-
lacdo de grau é que a gente sente o quan-
to vale a pena o esforco. Agora vou me
empenhar em conseguir uma vaga como
enfermeira.” Casada com o Técnico em En-
fermagem da SAMU, Jodo Cavalari, o casal
pensa em ampliar a familia em 2016.

SETEMBRO 2015

Diego agora trabalha na Recepcao

Bianca Fazollo

O colega Diego Rabelo Cardoso, que
trabalhava na Portaria do Hospital, agora
integra o grupo de atendentes da Recepcao.
O colega, que é funcionario do Divina desde
abril de 2013, iniciou na nova funcdo em 8
de agosto. “Sdo novos desafios e aprendiza-
dos. Estou muito feliz pela oportunidade e
contente por poder aprender mais sobre o
local onde trabalho”, declarou.
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COMBATE AS INFECCOES

Precaucao Padrao é a Solucao!

O cumprimento da Precaucao
Padrao (PP), tema do treinamento
institucional, é a aposta do Servico
de Controle de Infeccao Hospitalar
para prevenir a disseminacao dos
germes multirresistentes. A atividade
ocorreu nos dias 24 e 25 de agosto, no
Auditério Pe. Eduardo Michelis. A PP é
um conjunto de medidas que todos os
profissionais de satide devem aplicar
no atendimento a qualquer paciente.
“Praticada rotineiramente, reduz
consideravelmente a transmissao cruzada
de micro-organismos e a contaminacao

ambiental. A medida preconiza a segura e qualificada.

SAE

Emergéncia e CTl Adulto e Neonatal estao
100% sistematizados

Arquivo HDP

O Processo de Siste-
matizacao da Assisténcia
em Enfermagem (SAE)
estd implantado em sua
plenitude na Emergéncia
e CTIl Adulto e Neonatal.
A informacéo é do en-
fermeiro Murilo Graeff,
Supervisor Assistencial de
Sistemas. Conforme Mu-
rilo, nos setores de inter-
nacdo o SAE esta em fase
de adaptacao e é aplicado
inicialmente apenas em pa-
cientes classificados como
cuidados intermediarios
e semi-intensivos. “Ainda

como etapas futuras esta
a complementacao nos
setores de internacao e nas
areas cirargicas”, explica.
A Comissdo da SAE vem
trabalhando continuamente
para adequar cadastros
e rotinas a realidade e as
necessidades de cada area.
“Ressaltamos que, por ser
um processo de mudanca
de cultura da forma de
assisténcia no Hospital, o
empenho e o envolvimento
de todos sao fundamentais
para o sucesso da Sistema-
tizacdo”, convoca Murilo.

higienizacao das maos, o uso dos EPIs,
0 manuseio seguro de perfurocortantes,
a limpeza e desinfeccao de artigos e
superficies e o adequado processamento
de roupas”, alerta a coordenadora

do Servico de Controle de Infeccao
Hospitalar, enfermeira Taiana Lando.

H& de se considerar que os hospitais
sao locais com risco inerente de infeccao
e 0s pacientes apresentam fatores de
risco que podem favorecer a aquisicao
de tal dano. No entanto, podem-se
estabelecer cuidados que minimizem esta
ocorréncia, oferecendo uma assisténcia

Bianca Fazollo

Reabilitacdo fonoaudiolégica e alteracao na consisténcia
dos alimentos no tratamento para Disfagia

Beatriz Aratjo

Médicos, nutricionistas,
fonoaudioélogos e funcionarios
do Divina, além de convidados
de outras instituicoes de salde,
participaram da palestra
Atualidades em Disfagia,
promovida pela Fresenius Kabi,
de Sao Paulo. O evento ocorreu
no dia 12 de agosto, no Auditério §
Pe. Eduardo Michelis. A abertura
das atividades foi realizada pelo
diretor-Médico do Hospital, Dr.
Fernando Fernandes, que deu
boas-vindas aos presentes.

A diretora-Assistencial, Irma llani
Maria Reis, também prestigiou a
palestra.

Disfagia é a dificuldade para
deglutir, e que pode ser um
sintoma comum de diversas
doencas, entre elas as alteracoes
neurologicas, como o Acidente
Vascular Cerebral (ACV), derrame
ou doencas tumorais do eséfago.
O fonoaudiélogo José
Ribamar do Nascimento,
diretor do Instituto
de Gerenciamento em
Degluticao, e especialista
em motricidade orofacial,
e a nutricionista Denise

Van Aanholt palestraram sobre
0 assunto. As novidades
consistem em selecionar o melhor
tratamento, que varia desde a
reabilitacao fonoaudiologica até

a alteracao de consisténcia dos
alimentos para evitar a aspiracao
do contetdo para o pulméo.
Medidas adicionais paralelas ao
diagnostico das causas visam evitar
desidratacao, infeccdes pulmonares
e subnutricao do paciente.

CURSOS E CONGRESSOS

AMAMENTACAO

O VII Seminario Estadual da Semana Mundial
Amamentacdo e Il Seminario Estadual Ama-
menta Alimento Brasil, que ocorreu no dia 5 de
agosto, contou com a participacao da enfer-
meira da Unidade de Internacao do 4° andar,
Mirian Barcelos. O Seminario ocorreu na Secre-
taria Estadual da Satde, em Porto Alegre.

CONGRESSO DE CARDIOLOGIA

Os cardiologistas [Imar Kéhler, Diane Claudia
Roso e Moacir Zeni, e as enfermeiras Daniele
Casarotto e Tatiana Goncalves Moraes, parti-
ciparam do Congresso da Sociedade de Cardi-
ologia. O evento ocorreu nos dias 13 e 14 de
agosto, no Centro de Eventos de Gramado.

SEGURANCA NA SAUDE

O gerente Médico da Emergéncia, Mauricio
Menna Barreto, participou do 1° Férum Latino
Americano de Qualidade de Seguranca na Satde
- Enfase na Sustentabilidade, realizado nos dias
13 e 14 de agosto, em Sao Paulo. O Férum foi
organizado pelo Hospital Albert Einstein e Insti-
tute for Healthcare Improvement.

MEDICINA INTENSIVA

O XVI Congresso Sul-Brasileiro de Medicina
Intensiva e V Congresso Galcho de Terapia In-
tensiva teve a participacao da nutricionista Elen
Aurelio Jorge. O evento ocorreu de 13 a 15 de
agosto, em Bento Goncalves.

RECURSOS HUMANOS

O Coordenador de Recursos Humanos, Glademir
Bastians, participou do encontro do CONARH
2015, de 17 a 20 de agosto, em Sao Paulo.

FARMACIA

As farmacéuticas Michele Muller, Veridiana dos
Santos, Patricia Benvenutti, Sabrina Teodério,
Cristiane Kremer, Mariana Vanin e Tammi Uto
participaram da 12 Jornada de Farmacia Hos-
pitalar, que ocorreu no dia 20 de agosto, no
Sindihospa, em Porto Alegre.




Adelar de Oliveira

ESPACO DA ASSOCIACAO

/

Beatriz Aratjo

Sala da beleza é ampliada

aos associados. “Estamos felizes com

nossa nova sala e todos os clientes estao
gostando muito”, comentou Juceli Ribeiro,
manicure que ha quatro anos presta servico
junto a AFHDP.

No comando das tesouras esta Angela
Schimitt, profissional dedicada a cuidar de
cabelos ha mais de sete anos no mercado.
“Sempre busco o que ha de melhor para
minhas clientes” afirma Angela, animada
com o novo desafio. E para aqueles que
buscam o relaxamento do estresse diario

— ou uma massagem modeladora, Catia
Os associados agora contam com um Morais é a massoterapeuta preparada

espaco totalmente dedicado a beleza. para a funcao, além de atuar também
Localizado no andar superior da Sede, como manicure e pedicure. Os servicos

0 ambiente conta com servicos de funcionam das 7h as 17h40min e devem
manicure, massoterapia, cabeleireiro e ser agendados com as profissionais.

uma boutique, parceria com a Close. “Esperamos alcancar um maior nimero
com/O Boticério. O projeto envolveu a de associados. Além das feiras semanais,
diretoria e os funcionarios da Associacao, disponibilizamos servicos diferenciados
que foram dando forma com todo cuidado e de facil acesso”, finaliza Douglas

e carinho para entregar mais esta opcao Guimaraes, funcionario da Associacao.

ASSOCIE-SE Vocé paga apenas a mensalidade equivalente a 0,5% do

JUBILEU

[rma Glaci comemora 25 anos de vida religiosa

A coordenadora do Centro Estou recebendo muitas gracas. “Obrigada ao Deus vivo e
Cirargico, Irma Glaci Teresinha Celebrar com minha familia e Providente pela presenca constante
Willers, comemorou, no dia 1° comunidade de origem foi um nas alegrias e fraquezas, desafiando
de agosto, 25 anos como Irma da desafio e uma béncao, retomando e renovando a busca continua do
Divina Providéncia. A celebracao como vivo hoje minha vida amadurecimento e crescimento,
ocorreu na ParquIa 540 José, em religiosa. Renovei meu SIM com como Irma da Divina Providéncia.
sua cidade de origem, Alpargatas, ; S . ; ;
em Boa Vista do Burica. muita alegria, fé, energia nova e Sou, sim, COﬂVIda.dé{a olhar o

A religiosa agradeceu o carinho consciéncia no testemunho, que sou passado com gra.tltziao, VIVEr o
com estas palavras: “Neste ano chamada a ser como consagrada na presente com paixao € al?rag.ar 0
de vida consagrada é uma béncao vida em missiao”, declarou futuro com esperanca”, finalizou
celebrar o Jubileu de 25 anos. Irma Glaci. Irma Glaci, com gratidao.

DIA DOS PAIS INTEGRACAO

Comemoracio tem palestra sobre Satide Integral do Homem = Onze novos colegas participaram do

Saude Integral do Homem foi o tema da nao somente a auséncia de afeccoes ou Programa
palestra, ministrada pelo infectologista do enfermidades; a dimensao fisica-biolégica, O Programa de Integracio do més de agosto do Divina foi
setor de Controle de Infeccdo Hospitalar do formada ao longo da vida e refletida na realizado no dia 4 de agosto, e contou com a participacao de
Divina, Sidnei Alves dos Santos Junior, no terceira idade. A dimensao psicologico- 11 novos colegas que agora integram a equipe de profissionais
dia 7 de agosto, no Auditorio Pe. Eduardo -emocional, pouco valorizada e reconhecida do Hospital. Entre os recém-contratados esta Anderson
Michelis. A atividade foi uma homenagem a0 pelo homem, também relacionada a Zuchette Pereira, 32 anos, que ja trabalhou em hospitais como
Dia dos Pais. , autoestima e a depressao; e a dimensao Ernesto Dornelles e Santa Casa. Ele vai completar o grupo de

o especialista abordou o conceito social, que envolve familia, amigos e Técnicos em Enfermagem.
de satde integral, relacionado ao bem- cotidiano Bianca Fazollo

-estar fisico, mental, social e espiritual, e

Dr. Sidnei também destacou o aspecto
espiritual, dando um sentido para a vida.
0 infectologista ressaltou ainda que para
tornar a vida melhor e mais saudavel
deve-se procurar estabelecer um equilibrio
entre as mais diversas dimensoes: cuidando
a alimentacao, fazendo exercicios fisicos,
dando atencao a familia, amigos, também
ao trabalho, realizando oracoes e reflexoes
pessoais, caridades e sendo parte da
comunidade de fé.

Arquivo pessoal



