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[[l Forum da Fé e Espiritualidade mostra as Missdes da Congregacao pelo mundo
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A Pastoral da Sadde realizou,
no dia 23 de junho, o Il Férum
da Fé e Espiritualidade na
Sadde, o Férum do Carisma. O
evento ocorreu no auditério Pe.
Eduardo Michelis. A primeira
mesa-redonda foi moderada pelo

NASCIMENTOS

contador da Sociedade Sulina,

Joao Berto, e contou com a

presenca das Irmas Elise Sehnem,

Lurdes Luke e Maria Beatriz Mohr.
Irma Elise falou sobre

“A Histéria da Congregacao”,

resumindo a iniciativa do seu

criador, Pe. Eduardo Michelis,
que fundou o 1° Orfanato, em
Miinster, na Alemanha, em
novembro de 1842. Irma Lurdes
discorreu sobre o “Carisma das
Irmas” e contou suas passagens
pelos recantos missionarios

da Congregacao. Eles estao
distribuidos pela Alemanha,
Holanda, Brasil, Bolivia, Paraguai,
Malawi, Mocambique, Indonésia
e Timor Leste. A Irma Beatriz
Mohr contou sobre o trabalho
que desenvolveu no Timor

Leste e Indonésia, na Asia, e em
Mocambique, na Africa.

A religiosa emocionou-se com

as histérias que testemunhou, e
agradeceu a Congregacao que lhe
possibilitou tamanho aprendizado.

“Apos o sofrimento, sempre se
pode ter alegrias”

A segunda mesa-redonda,
com o tema “A Vida das Irmas”,
foi moderada pela coordenadora
de Planejamento, Olvides
Martini. Irma Norma Weber, da
Pastoral da Saude, falou sobre
crescimento e transformacao.
“Apos o sofrimento, sempre se
pode ter alegrias”, resumiu. Irméa
Marcia Santos testemunhou sobre
“A Missao das Irmas nos dias de
hoje”. Irma Marcia afirmou ser
uma graca voltar ao Hospital.
“Vivi nesta casa grande parte da
minha vida religiosa. E muito bom
estar aqui” declarou, emocionada.
O Ill Férum ainda teve palestras
sobre o tema “A Espiritualidade e
a Divina Providéncia nas interfaces
das profissdes” com o médico
Sidnei dos Santos, a enfermeira
Adriana da Rosa e a nutricionista
Viviane Schuh.

Enzo

A técnica de Enfermagem do
Trabalho do RH, Juliana da Silva
Cardozo, ¢ 0 seu esposo, Vinicius,
comemoram o nascimento de seu
primeiro filho. Enzo nasceu no
dia 26 de maio, pesando 3,14kg e
medindo 48,5¢cm. “Estamos muito
felizes com a chegada de Enzo, ndo
ha alegria maior”, declara Juliana.

esposo, Jorge, estao radiantes com
a chegada de Willian Lorenzo. O
menino nasceu no dia 1° de junho,
pesando 3,205kg e medindo 49 cm.
“Noés estamos juntos ha 4 anos,
planejavamos muito ter um filho,

e agora ele chegou”, comemora,
papai Jorge, pelo nascimento de seu

e a mamae de primeira viagem,
comemoram a chegada da menina,
que nasceu no dia 9 de junho. Luisa
veio ao mundo com 2,834kg e 46 cm.

Fabricio
! A colega Cilene de Souza

Feijo, recepcionista do Setor de
Quimioterapia, esta feliz da vida com
a chegada de Fabricio. O menino
nasceu no Divina, no dia 12 de

2 junho, pesando 2,900kg e medindo

47 cm. A mamae Cilene, o papai
Cristiano e o irmaozinho Benicio, de
3 anos, estdo em completa felicidade.

Joao Henrique
A mamae Daniela
Januario Padilha,
enfermeira do CTI
Adulto, e o papai
Jader estao mui-
to felizes com o0 ==
nascimento de Jodo [*
Henrique. Jodo nas-
ceu no Divina, no dia
11 de junho, pesando
3,905kg e medindo

Davi Luiz ¢ o
filhinho da Angressa
dos Santos Ornel,
mamae de primeira
viagem e técnica

de Enfermagem do
Divina. O menino
nasceu no Divina, no
dia 9 de junho, com

Sophia ¥

Sophia nasceu

em 24 de maio, para
alegria de Cinara
Moreira Cidade, co-
lega do setor da Qui-
mioterapia. A menina
nasceu com 2,630kg
e 46 cm, no CO do
Divina. A mamae
Cinara e o papai
Maycon agradecem
o atendimento do Hospital. “Obrigada a
todos que nos atenderam, do Centro
Obstétrico ao quarto. Foi tudo maravilho-
so”, declarou a colega.

Teatro “Prevencao de Acidentes” abre
programacao da Semana

SIPAT - SEMANA INTERNA DE
PREVENCAO DE ACIDENTES ’_,

e

06/07/2015 - Segunda-feira
13h45 - Abertura Oficial da SIPAT
* . Maria Blool Cocpeniil - Disctarn Geral

14000 - Teatro - “Prevengio de Acidentes”

Willian Lorenzo 50 cm. oot
A colega Ana Cristina Rodrigues, et
do setor de Higienizagao, e seu Davi Luiz 07/07/2015 - Terga-feira

10430 - Palestra - “Alcoalismo: em que fase vool estd?”
= Mara Baors — Mddica o raba o
Local: Auditdric HDP

08/07/2015 - Quarta-felra
13h20 | 19h20- D5T's - Aglo de Distribuiglo de
camisinhas & folder sobre prevengio.

Clgairs
Local: Entrada de luncionirios

09/07/2015 - Quinta-feira
10h30 - Palestra - Ergonamia: A ciéncla do conforto.

*  Purs Noro- Médics do Trabaiba

LA Local: Auditéric HOP
Lo e, 3,625k e 50,5cm.
“Estou muito grata 10/07/201 - Sexta-feira

Luﬁsa pelo aten,dimento,’ a mﬁjg;uum?pm:rm

Luisa chegou para alegrar o equipe foi sensacio- Participasdo especial do Magico Danie! o
coragdo dos colegas Rafael Schaff nal”, declarou Angressa sobre os profis- “Insarigbes intecipadss na SESMT. i

: . - . Do e Local: Auditeio HOP -
e Aline Silva, da Farmacia. O papai sionais do Centro Obstétrico. a

€194~ Gestia 2014/2015

A Semana Interna de Prevengao de Acidentes do Trabalho
(SIPAT), do Divina, sera realizada de 6 a 10 de julho, no
Auditorio Padre Eduardo Michelis. O evento trara o teatro
“Prevencdo de Acidentes” em sua abertura e, no decorrer da
semana, contara com palestras sobre alcoolismo, ergonomia,
além de uma agao de distribui¢do de camisinhas e folderes
sobre prevengdo de DSTs.

O ultimo dia do evento, dia 10 de julho, serd marcado
por um show de talentos dos funcionarios, com participagao
especial do Magico Daniel Pereira, um dos supervisores do
CDI. Para a apresentagdo, as inscricdes antecipadas devem
ser realizadas no SESMT.



SAUDE COMUNITARIA
Equipe do Divina realiza atendimentos na Escola Gabriel Obino

A Equipe de Satde Comunitaria do Divina par-
ticipou, no sabado, dia 13 de junho, de Mutirao da
Saude na Escola Municipal de Ensino Fundamental
Gabriel Obino. Foram 260 procedimentos realiza-
dos e um total de 76 pessoas atendidas.

Funcionarios das ESFs recebem
treinamento de PCR

Os colegas das Estratégias da Satude da Familia
Rincao e Nossa Senhora de Belém, de Belém Velho,
participaram, no dia 11 de junho, de treinamento para
atendimento de Parada Cardiorrespiratéria (PCR), no
Auditério Pe. Eduardo Michelis. Os conhecimentos
foram repassados aos agentes de satide, administrativos,
técnicos de Enfermagem, enfermeiras e médicos pela
enfermeira Carine Silva da Silva, da Emergéncia. O evento
também contou com um trabalho de equipe coordenado
pelas enfermeiras Daiane Benites, Tatiane Oss-Emer da
Silva, Sheila Alves e Fernanda Dantas.

Conforme Daiane, coordenadora das EFSs, as acoes
fazem parte do Planejamento Estratégico de 2015/2019.
“Os temas foram escolhidos de acordo com as
necessidades das equipes, principalmente o treinamento
sobre PCR, pois cada vez mais as unidades de satde sao a
porta de entrada dos usuarios do Sistema. Muitas vezes,
os profissionais se deparam com situacoes de emergéncia
na comunidade. Com isso, podemos prestar uma
assisténcia de qualidade até o SAMU chegar”, concluiu.
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Auriculoterapia, Cromoterapia, Reiki, Massa-
gem, orientacdo homeopatica, nutricional, medicao
de pressao arterial e de glicose foram alguns dos
servicos oferecidos durante o evento. Além dos
procedimentos de satde, alunos de vérios cursos
da Ufrgs realizaram oficinas para prevenir doencas
sexualmente transmissiveis, gripe, dengue e primei-
ros socorros.

O Mutirdo também contou com a participacao
de criancas da comunidade em uma oficina de
grafite e, ao meio-dia, foi servido almoco comu-
nitario. O trabalho da Equipe de Satde Comu-
nitaria do Divina conta com voluntarios do Ambu-
latério de Terapias Naturais e Complementares 1°
de Maio. A acdo é realizada periodicamente em
varias escolas da Capital com o objetivo de atender
0 publico com maior vulnerabilidade social.
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INTEGRACAO

As boas-vindas aos novos colegas

Os novos 25 colegas, recém-contratados no
Divina, participaram do Programa de Integracao
do Hospital, nos dias 15 e 16 (foto) e 22 e 23
de junho. Os funcionarios assistiram as varias
palestras do programa, que tém por objetivo
esclarecer aos novos funcionarios sobre seus dire-
itos e obrigacdes e sobre o “Jeito Divina de Ser”.

Arquivo ESFs

Al

JULHO 2015

Irma Maria Noemia Flach o1 6° Andar Fabiana Bueno Peres 11 Sala de Rec./HI Elaine Brito de Oliveira 23 CME/HI
Luciano Bommbhardt 01 Unilab Lucia Clair Mallmann 12 Und. Endovascular |  Rosangela Silva da Silva 23 5° andar
Cintia Aparecida Lopes Abel 01 5° Andar Rose Eneida da Rocha Machado 12 Faturamento Thuane Santos Pereira 23 CDI/HI
Kelen Viviane da Silva 01 Higienizacao Giovani da Silva 12 SND Tatiana Mueller 23 Centro Cirdrgico
Livia Lemos Desbesel 01 Centro Obstétrico Elisete Maria Skibinski 12 6° andar Irene de Carli 24 Unilab
Angjreia Della Giustina Pires 01 UTI/HI Janaina Vitéria da Silva 13 Cafeteria Leda Schimidt 24 Unilab
Ju][_eta Fqnte[la 01 SND - Copa Rayssa Dielo Madrid da Silva 13 6° andar Alysson Santana Martini 24 VideoBip
Daiane Silvana dos Santos 01 Recepcao/HI Alexandre da Conceicao Guedes 13 UTI/HI Taiana Lando 24 SCIH
Jorge Luis Santos' dg Silva 02 VideoBip Rafagl Arruda Gravana 14 Centro Cirargico Amilton Renato Miranda Aguiar 24 Manutencao/Hl
L'uC|ana Lemos \(lelra 02 Und. Int. I!/HI Ql;la|ne dos Santos Rosa 14 Und. Int. l/I-![ ) Regina Gomes Ronzani 24 Adm. Endovascular
Lizandra Goes Ribeiro 02 Manutencao Lisiane Lago Urach 14 Centro Obstétrico Ana Paula da Silva Messa 24 50 andar
Bruno Lemos de Moraes 02 SND Rosimar da Silva Moura 14 ESF Rincao Christine Rocha 25 CDI
Erivete Maria Siqueira Silva 02 Lavanderia André Ramos Cardoso 14 CME André Luis Alves Chuma 55 Agéncia Transf/H
Priscila Raupp da Rosa 03 Plantao Médico Cintia de Lima Melles Peralta 14 CDI Cristiano da Silva Pinheiro 55 Erier ancia °
Cintia Abreu Polippo 03 SND Kelly Cristine Dutra da Silva 14 Higienizacdo Veridi Maffassiolli 55 SND 8
Luana Trindade Carpes 03 Higienizacao Amanda de Sousa Barboza 14 CTI Neonatal eridiana Viattassiofii
Fernando Martini 03 Informatica Soraia Coimbra Pahim 15 CDI G|§ele Dajane de Souza Roxo 2 Enf./VoIgnte;
Jenifer da Cunha Kraus 04 C. Cirtirgico/HI Alessandra Centeno Ferreira 15 SND — HI Débora Zampiva Barreiro 25 Amb. 1° Maio
Jeana Oliveira Pereira 04 Centro Obstétrico Adriana Souza de Oliveira 15 Emergéncia Kizzy Ludnila Corezola 25 Emergéncia
Milena Pacheco Abegg 05 CTI Neonatal Fabiana Quevedo Z. Knappe 15 Centro Cirtrgico/H1 |  EliasBesen ~ . 25 Informatica/Hl
Fernanda Rieth Battistin 05 Recepcao/HlI Adriano Cardoso dos Santos 15 cTl Bruna Almeida Pinto da Silva 25 Amb. 1° Maio
Everton Luis de Souza 06 Und. Int. ll/HI Julio Cesar dos Santos 15 Und. Int. II/HI Giovane Eduardo V. da Silveira 26 cn
Marta Leda Borges da Rosa 06 4° andar Paulo Roberto Soares Espindola 16 C. de Autorizacoes | Catia Leticia Scheibel de Oliveira 26 Faturamento/HI
Carmeli Robalo Andrade 06 SND Catia Antonia Leal 16 Centro Cirdrgico Carmen Angelina Requia 26 Faturamento
Nilso Carvalho 06 Manutencao Lisiane Rosa dos Santos 17 6° andar Fernando Ramos Barcellos 26 CDI
Mayla Cristina M. de Souza 06 4° andar Claudia Hardtke Carnal 17 Centro Obstétrico Patricia Benvenutti 26 Farmacia
Giana Borella dos Santos 06 C. Cirargico/HI Sueli Imperatori Batisti 17 CME/HI Cristiano Santana Teixeira 26 CME
Aline Lucas Nunes 06 5° Andar Flavio Junior Rocha da Silva 17 B. U. Endovascular Renata dos Santos Pires 26 CDI
Luis Felipe Camargo da Silva 07 Emergéncia Simone David de Oliveira 17 SND Taminitielly Thier Melo 27 5° Andar
Cassio Lapinski Neves 07 Recepcao Taima Chemale Dallegrave 18 Juridico Darlei Valter Kleinschmitt 27 Ambulatério/HI
Roberta Kirsch Bavaresco 07 C. Cirargico/HI Cristian Garvino Haas 18 Informética/HI Daiane Vasconcellos Rodrigues 27 Centro Obstétrico
José Ancelmo dos Santos Severo 08 Sala de Rec. Kellen Cristine Vargas Ferreira 18 Compras Roselia Simone da Silva 27 CME/HI
Gui‘]herm‘e Brauner Barcellos 08 6° Andgar Ivan Zwiezynski Zaikowski 18 Manutencao/HI Alessandra da Silva Chassot 27 Centro Obstétrico
Fatima Viana Benittes 08 Farmacia Leticia Oliveira Luiz 18 Recepcao Fabiane Fengler 27 SCIH
Adriana de Fatima Oliveira Costa 08 Und. Int. I/HI Cristina Pereira Borges 18 CDI Charles Rodrigo Calza 27 CTI
C{irollne Fachini 08 UTI/HI Noemia Palmira Coimbra de Lima 19 Higienizacao/HI Rosemere Aparecida Lopes 27 Sala de Rec.
Pamela 'And'rela Gr,e[ner 09 CDI ) o Mara Ru'b|a Mendes ) 19 CTI Neonatal Vanessa da Silva Soares 27 Emergéncia
Jarbas Figueira Osério 09 Plantdao Médico Carlos Airton Machado Rodrigues 19 R. Humanos/HI Sirlene Matos de Oliveira 27 SND -
Anderson AGonc,aIves'Ferraz 09 Farmac1a' o Geovang dos Samps 19 Higienizacao Miraci Mendina Goncalves o8 Agéncia Transf/HI
Juliane Inés do Nascimento 09 Centro Cirtrgico Stephani Morosini Presser 19 CTI Neonatal Adriano Borges de Moura o8 Emergéncia
Camila da Silva Melo 09 CDI/HI Sonia Marques Khal 20 Farmécia Luis Diego Cordeiro 58 DI
Deise Adelina Barros Alves 10 CTl Alexandre Tubino Jorge 20 Fisioterapia/HI 8

e - - : Ana Paula Wagner 28 CTl
Maria Dinerci Adam da Silva 10 Und. Int. lI/HI Rogério Cezimbra de Carvalho 20 Faturamento/HI Paulo Rob Freitas de Frei 59 ¢
Christian Caruccio de Barros 10 Informatica Paulo Constantino Rossato 20 Centro Cirtrgico/HI aulo Roberto Freitas de Freitas ompras
Olivia Blaschke M. Santos 10 4° andar Cassiana Monteiro dos Santos 20 CTl Katiane dos Santos Prates 29 Centro OpsFetrlco
Lisiane Dilli da Silva 10 CME/HI Marli Almeida Mota dos Santos 20 Centro Obstetrico Jessica Couto Alves 29 Centro Clinico
Magda Cristina Rodrigues Freitas 10 SND - Prod./HI Silvana Ferreira 21 6° andar Naira Zanata Soccol . 30 ar
Ana Paula Lang 10 SND Mariana Dias Corassini 21 CDI/HI Rosa Maria Rodrigues Martins 30 Higienizacao
Alba Valeria Santana 10 Faturamento Fabiane Nardes Garighan 21 Faturamento Del?ora da Luz Pereira Oliveira 30 H|g|en|ze'1gao )
Thaiara Sirlene Pozzo Ribeiro 10 CDI Michelle Poloni Alves 21 Portaria Luciano de Souza Dutra 30 Centro Cirdrgico/Hl
Anita Figueira 11 Unilab Andreia da Rosa Godoy 22 Higienizacao Anderson Luiz de Oliveira Dutra 31 Higienizacao
Sonny De Maman Magalhaes 11 Emergéncia Patricia dos Santos Correa 22 SND Aline de Souza Mazur 31 Banco de Sangue
Angela Oliveira da Silveira 11 4° andar Dalmira Martins de Lima Agnes 23 Estacionamento Ricardo Castro Carrera 31 Plantao Médico
Salete Bueno Peres 11 Lav. - Rouparia Viviane Maia 23 Amb. 1° Maio Elisangela Freitas Melo 31 Und. Int. 1I/HI
Maria de Fatima Correa 11 4° andar Simone de Aratjo Quintana 23 CME Sabrina Goncalves Armelin 31 Recursos Humanos
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PLANEJAMENTO ESTRATEGICO

Liderancas avaliam correcoes de rumo

A Reuniao Mensal de
Desempenho Organizacional
(RMDO) de junho do Divina
ocorreu na quarta-feira, dia
17, no Auditério Pe. Eduardo
Michelis. A avaliacao contou
com a presenca do Conselho
Gestor, gerentes, coordenadores,
supervisores de setor e liderancas
da instituicao, para analisar as
etapas do Planejamento tracado
para otimizar e garantir o melhor
desempenho do Hospital. A
diretora-geral, Irma Maria Eloni
Coczenski, introduziu uma refle-
xao comparando a vida de cada
pessoa a um “Navio no Estaleiro”.
“Toda embarcacdo precisa de um
tempo no estaleiro para fazer a
manutencao e aumentar sua vida
atil”, resumiu.

O primeiro a apresentar os
indicadores da sua area foi o
diretor Administrativo, Robson
Morales. Dentre os seus destaques,
estiveram a reducao de tempo de
dias no faturamento e a ampliacao
dos prazos de pagamentos, que
atualmente estao, em média,

perseguindo essa ampliacao de
prazos que nos da mais folga no
fluxo de caixa”, frisou Robson.

“O Hospital precisa continuar
melhorando a Engenharia de
Leitos”

O diretor-técnico, Dr. Fernando
Fernandes, falou sobre a ocupacao
do Hospital, que atualmente esta
em 70% e tem como meta chegar
a 85%. Para concluir esta tarefa,
de acordo com Dr. Fernando,
serd necessario diminuir ainda
mais o tempo de manutencao
dos apartamentos nas trocas de
pacientes e dar mais agilidade
aos exames. Isto é, melhorar a
engenharia de leitos do Hospital.

Dr. Fernando também levou
a informacao de que 1/3 dos
pacientes internados é da Area
Materno-Infantil e fica no maximo
trés dias na instituicao. O médico
declarou ainda que houve um
aumento nos atendimentos

Clinico neste primeiro semestre.
Entretanto, houve uma queda nos
exames do Centro de Diagnéstico
por Imagem (CDI).

Relacdes Institucionais

O diretor de Relacoes Institu-
cionais, Dr. Sérgio Frederes, relatou
que a satisfacao dos clientes, hoje,
é de 91% e que este nimero ainda
pode melhorar, dando a devida
atencao as reclamacoes. A diretora
Assistencial, Irma Ilani Maria Reis
e o coordenador da Gestao de

apresentaram os resultados dos
indicadores sob infeccao primaria
de corrente sanguinea de pacientes
do CTI Adulto, infeccao em sitio
cirtrgico limpo, quedas, taxa

de infeccao geral relacionados

a qualidade e a seguranca dos
processos assistenciais.

Os resultados estao nos niveis das
referéncias do mercado nacio-
nal. Por fim, Alex concluiu que o
Ambluatério de Terapias Naturais
e Complementares 1° de Maio
atendeu, no primeiro trimestre

Adelar de Oliveira

em 38 dias. “Vamos continuar

CURSOS E CONGRESSOS

ENCONTRO DA ACAEHB

A integrante da Pastoral da Saude, Catarina Godoi
Pires, participou, no dia 2 de junho, do Encontro
Ecuménico da Associacao Crista de Assistentes Espiritu-
ais Hospitalares do Brasil (ACAEHB). O evento aconte-
ceu em Porto Alegre.

LIDERANCAS DA SAUDE

O coordenador do setor de Faturamento do Divina,
Luciano de Araujo Mendonca, participou, no dia 9 de
junho, do Encontro de Liderancas da Saude, promovido
pela FEHOSUL, em Porto Alegre.

[1l JORNADA CIENTIFICA

As enfermeiras do Centro Cirargico e da Sala de Recu-
peracao do 7° andar do Divina, Adriana Garlet, Carla
Zilene, Paula Chalup e Valéria Machado, acompanha-
das da coordenadora do Centro Cirtrgico, Irma Glaci
Willers, participaram da Ill Jornada Cientifica Regio-
nal Sul. O evento, que teve uma duracao de 8 horas,
aconteceu no dia 26 de junho e foi organizado pela
SOBECC, em Porto Alegre.

EMPRESAS, GOVERNO E SOCIEDADE

O integrante do setor de RH do Divina, Luiz Gustavo
Dornelles, participou, no dia 12 de junho, do Curso
ESOCIAL - Tecnologia a Servico das Empresas, Governo
e Sociedade. A formacao foi organizada pelo Sindihos-
pa, em Porto Alegre.

CENTRO DE REFERENCIA EM SAUDE

A enfermeira do Trabalho Adriane Parizotto Bagio
participou do Férum de Implantacdo do Centro de
Referéncia em Saude e Seguranca. O evento foi organi-
zado pelo Senac, em Porto Alegre, no dia 18 de junho.

da Emergéncia e no Centro

Bianca Fazollo

HOTELARIA

P

O Divina abriu espago para a func¢do de
camareiras, responsaveis por otimizar e agilizar
a liberagdo de leitos, com limpeza e vestimenta.
As quatro camareiras, que ja atuam desde o
inicio de junho, sdo Lisandra da Silva, Daiane
Machado, Juliana Vargas e Michele Monteiro.

A coordenadora do Setor de Hotelaria,
Elisangela Calvi, explica que as colegas ja

DOENCAS DA ESTACAO

Prevenir é facil e barato

Nesta época do ano devem-se ter alguns
cuidados especiais com a saude, devido aos
riscos de infecgdes e alergias respiratorias muito
propicias neste clima frio. A Dra. Niura Noro,
médica do Trabalho, do Hospital, da algumas
dicas fundamentais a preven¢do dessas doengas.
A médica chama a ateng¢do para os cuidados com
os resfriados, principalmente a gripe A ou HIN.
Dra. Niura ensina: as unicas vias de acesso
para o virus da gripe sdo as narinas, a boca e a
garganta. Como prevenir:

A. Lave as mios frequentemente; B. Evite
tocar no rosto com as maos; C. Duas vezes por
dia, sobretudo quando esteve em contato com
outras pessoas, ou quando chegar em casa,
faca gargarejos com agua quente salgada. Os
gargarejos feitos regularmente podem prevenir
a proliferacdo do virus. Os gargarejos com agua
salgada tém o mesmo efeito, numa pessoa em

Risco, o enfermeiro Alex Pereira,

deste ano, 834 pessoas.

Camareiras qualificam servico e agilizam liberacao de leitos

trabalhavam no Hospital antes de assumirem as
novas fungdes, porém trés como auxiliares de
higienizagao e Juliana como auxiliar-geral.
“As atividades previstas para as quatro
camareiras tém por objetivo agilizar a liberagdo
de leitos, organizando e repondo rouparias
¢ também auxiliando os profissionais de
higienizagdo, em algumas tarefas”, frisa Elis.
Lisandra, Daiane, Juliana e Michele — da
esquerda para a direita na foto, com Potira ao
centro — estdo disponiveis intercaladamente, das
7h as 23h15, também aos finais de semana.
“A grande missdo delas aqui € deixar o
ambiente agradavel, ter todo o cuidado para
fazer uma cama bem-feita, com tudo limpinho e
passadinho, para garantir o bem-estar ¢ a saude
de cada paciente”, esclarece a supervisora do
setor, Potira de Barros.

estado saudavel, que a vacina sobre uma pessoa
infectada; D. Ao menos uma vez por dia limpe
as narinas com a agua quente salgada. Assoe-

se com vigor em seguida, e, com um cotonete
para ouvidos mergulhado numa solucdo de agua
quente salgada, passe nas duas narinas. Este ¢
outro método eficaz para diminuir a propagagao
do virus. E. Reforce o sistema imune comendo
alimentos ricos em vitamina “C”, como laranja,
bergamota, limao, abacaxi, morangos. F. Ingerir,
tanto quanto possivel,
bebidas quentes —
chas, café e infusdes.
As bebidas quentes
limpam os virus que
podem encontrar-

-se depositados

na garganta e, em
seguida, depositam-
-nos no estdmago onde [
ndo podem sobreviver,
evitando assim a sua
proliferagdo.




ESPACO DA ASSOCIACAO

Equipe

A equipe “Boka Braba”,
do Divina, sagrou-se campea
do IV Torneio de Futebol
de Salao da Associacdo dos
Funcionarios do Hospital
Divina Providéncia.

A competicao ocorreu no dia Gonc,a]ve;, q
7 de junho, na quadra de organizador do
campeonato.

esportes do Colégio Gloria,
com a participacado de oito
equipes, integradas por mais
de 60 atletas dos hospitais

“Boka Braba” é a campea do IV Torneio de Futsal

f

i

Alex Brum, Antonio

participantes.
O fairplay foi
comemorado
pelo diretor

de Esportes da
entidade, Paulo

Ao meio dia
foi preparado
um churrasco

Divina e Independéncia.

O time vencedor foi inte-
grado pelos atletas Adroaldo
Junior, Cristhiano dos Santos,

Renan Dorneles, Michael
Dias, Ricardo Rocha David e
Peter Souza da Silva.

A disputa acirrada pelo
titulo nao deixou de lado a
cordialidade e o respeito dos

de confraternizacdo dos
atletas, familia e amigos que
prestigiaram o evento. Para a
garotada foi disponibilizado
um playground onde a
diversao foi garantida.

A direcao da Associacéao
parabeniza todos que
abrilhantaram este momento
de integracao das equipes do
Divina e do Independéncia.

Trasel,

Arquivo AFHDP

Equipes “Boka Braba”, do Divina, camped
(centro), vice-campedo “Barcelona FC”, do
Independéncia, a esquerda, e “Ai se eu te pego”, do
Divina, a direita.

ASSOCIE-SE

Vocé paga apenas a mensalidade equivalente a 0,5% do salario base, descontada em folha de pagamento

Divina Providéncia implanta protocolo para prevenir danos ao paciente

i

Prevenir a ocorréncia de quedas
de pacientes hospitalizados e os

Bopsin (ao microfone), do Servico

Auditorio Pe.
Eduardo Michelis.
Na ocasiao, a
Equipe de Gestao
de Risco promoveu
uma mesa-redonda
que apresentou a
vivéncia com a pre-
vencao de quedas
da enfermeira
Patricia dos Santos

O enfermeiro Alex

representaram a Direcdo

no evento, que contou com
grande participacao dos
colaboradores da instituicao.

Pereira, Gestor de Risco e
coordenador do Nucleo

da Qualidade do Divina,
explica que a iniciativa visa
implementar medidas que
contemplem a avaliacao

de risco do paciente. “A meta é

Beatriz Aratjo

instituicdo a implantacdo do uso de
cinto de seguranca nas poltronas.

de Epidemiologia e Gestao de Risco

(SEGER) do Hospital Mae de Deus.
A diretora Assistencial do

Hospital, Irma [lani Maria Reis, e o

danos delas decorrentes. Estes
sao os objetivos da implantacao
do Protocolo de Prevencao de

garantir o cuidado multiprofissional
e um ambiente seguro e promover
a educacao do paciente, familiares
e profissionais”, resume. A

“H& uma busca constante para
reduzir lesdes decorrentes de
quedas, e isso também inclui

Quedas do Divina, cujo lancamento
ocorreu no dia 24 de junho, no

diretor de Relacdes Institucionais,
Dr. Sérgio Albuquerque Frederes,

enfermeira Patricia citou entre
as medidas adotadas em sua

0 acompanhante do paciente”,
finalizou a palestrante.

REDES SOCIAIS

Hospital incrementa divulgacao de

il
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O Comité Gestor do Divina, perseguindo o
objetivo de ampliar e modernizar seu sistema de
comunicag¢do, conseguiu aprovagdo junto a Direcao
para uma nova experiéncia do Hospital nas redes
sociais. Durante trés meses, desde 18 de maio, estdo
sendo criadas novas artes e postagens dos servigos da
institui¢do no Facebook, incluindo publica¢des com
impulsionamento pago. No periodo, a cada 30 dias,

a pagina tera uma nova arte para capa e duas novas

servicos no Facebook

criagdes divulgando servigos.

Os temas aprovados pelo Dr. Sérgio Frederes,
diretor de Relagdes Institucionais, e ja divulgados no
Facebook foram exames cardioldgicos e de imagem.
As postagens com impulsionamento pago divulgam os
servigos de Emergéncia Neurologica e Cardioldgica
e as salas de Hemodinamica. A proxima postagem
divulgara os exames de Mamografia.

Até esse trabalho iniciar, havia 6.575 curtidas na
pagina — comparando com um jornal impresso, cada
curtida equivale a uma assinatura. No fechamento
desta edi¢@o, o nimero de curtidas ja havia superado
as 7.300. O Divina ¢ 5° no ranking do Facebook entre
os hospitais de Porto Alegre e, até agora, mais de 43
mil pessoas ja visitaram a home page. Desde maio
de 2011, quando foi criada, a pagina ja replicava as
noticias do site e interagia com o publico.

CAMPANHA DO AGASALHO

Aqueca um coracao neste inverno

O Divina, em parceria com o Sindihospa,
ja esta engajado na Campanha do Agasalho
2015. A acao tem como objetivo
diminuir o nimero de pessoas
que sofrem de frio durante o
Inverno gatcho. Destinadas
a populacao menos
favorecida, as roupas
devem ser colocadas
em uma urna de coleta,
disponibilizada préximo
ao cartdo ponto dos
funcionarios, no 3° andar.
Neste inverno gelado,
doe agasalhos e aqueca
0 coracao de quem mais
precisa da sua ajuda.




