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o dia 14 de abril, o Hospital Estrela com-

pletou 92 anos de cuidado, amor e muito
trabalho pela comunidade do Vale do Taquari.
Em sua fundacao, o HE contava com 25 leitos
clinicos. De la pra ca, muita coisa aconteceu,
mas a esséncia do amparo a vida perdura.

Hoje, a estrutura do Estrela conta com 140
leitos e a instituicao é referéncia no Ambula-
torio de Gestante de Alto Risco e Cirurgia Ge-
ral. Possui 100 medicos e 408 funcionarios.

No ano passado, realizou 4.677 internacoes,
35967 consultas e 4.091 cirurgias. Numeros
grandiosos, para um momento delicado.

Mesmo de forma reduzida, o HE nao dei-
xou de comemorar. As equipes prepararam
cartazes e os colocaram no refeitorio home-
nageando a instituicao; tambem participaram
de missa; receberam um boton com a men-
sagem: "Eu faco a diferenca’ e um certificado,
alem de terem um almoco especial com direi-

to a uma deliciosa tortal

Ficamos muito felizes em construir a historia
do Estrela ao seu lado, colaborador. Sao 92
anos de uma bela missao e de amor ao pro-
ximo. Poder levar para os corredores do HE
o cuidado amoroso a vida, caracteristico das
Irmas da Divina Providéncia, € uma honra para
a RSDP. Parabens, HE! Parabéns, equipes!
Que o Estrela siga brithando no Vale e em
nossos coracdes.

Com casamento marcado para o dia 12 de abril, Otélio Corbellini, 69 anos, foi internado no HE,
no dia 11, em funcao de um cancer. Mas ele quis manter o compromisso com sua companheira
e oficializar a uniao. Assim, no dia marcado, falou do seu desejo as enfermeiras, que, em menos
de 1 hora, prepararam o ambiente. A juiza de paz Hildegard, que estava internada no HE, oficia-
lizou o casamento e, em frente aos colaboradores, seu Otélio tornou-se, legalmente, marido
de Clair Krieger, 50 anos. A felicidade da equipe que preparou o0 casamento so nao era maior do
que a do casal Parabéns, meninas! Felicidades ao sr. Otelio e Clair.



Hospital Santa Isabel .
- S Abraco de fé

1\ ¥ O Santa Isabel recebeu uma linda demonstracao de carinho da
comunidade. Com um sol cintilante, que deixou o local ainda mais
belo, um grupo de catequistas realizou um verdadeiro abraco ao
HSI. Com a participacao de colaboradores e IDP, o momento foi
de oracao aos profissionais e de bencao aos pacientes. Um ato
de fe, que demonstra o quanto o HSI € querido pelas pessoas.

Para um bem-viver

Motivacao, bem-estar e cuidado. A Pastoral da Saude e Social
do HSlI realizou acdes em referéncia ao Dia Mundial da Saude,
celebrado em 7 de Abril. As atividades contemplaram a divul-
gacao de recados para o cuidado e desenvolvimento pessoal
e espiritual das equipes. Dicas de saude e bem-estar estavam
disponiveis para incentivo ao autocuidado.

A2

Epoca de compatrtilhar

A Pascoa, simbolo de renascimento, tambéem €& época de
partilha, propicia para realcar o carinho pelas pessoas. Com
esta premissa, colaboradores do HSI receberam ‘mimos’
com palavras de fé e motivacao. Elas externam a acolhida
amorosa por cada um que ali exerce sua missao em favor da
vida. A acao ocorreu também nos nossos demais hospitais.

Cuidar @ amparar, acolher!

As Irmas da Divina Providéncia prepararam, no Sao Jose, um momen-
to acolhedor e de fé para os colaboradores. Com um video convida-
tivo, as IDP passaram a “caixinha das intencoes”. Nela, os profissionais
depositaram bilhetinhos falando a respeito de suas angustias e difi-
culdades para que as Irmas da Congregacao realizassem oracoes. E,
de tao maravilhosa, a acao ocorreu nas outras instituicoes da RSDP,

Ler & abrir um mundo de sonhos

No Dia do Livro Infantil, as equipes do Hospital Sao Joseé tiveram uma
ideia iluminada. Os colaboradores, com filhos menores de 10 anos,
levaram, como lembranca, um livro infantil. A experiéncia foi otima
e muito fofal Veja o registro da Supervisora de Enfermagem, Aline
Gross de Oliveira e seu filho, Matheus e da profissional dos Recursos
Humanos, Tais Petry Hollmann com seu pequeno Augusto.

Boas noticias

O S&o José adquiriu equipamentos gracas a destinacao de R$250.000,00,
por meio de emenda parlamentar encaminhada pelo deputado federal
Jeronimo Goergen. Com o recurso, o hospital comprou um eletrocardio-
grafo, uma lavadora ultrassonica e uma termodesinfectora. Os aparelhos
irao qualificar, ainda mais, a assisténcia e a seguranca dos Nossos pacien-
tes. Nossa gratidao ao parlamentar.

Profissionais sao recebidos com decoracao especial

O grupo formado pelas psicologas, terapeuta ocupacional, assistente
social e pela enfermeira do CEP recepcionou os profissionais do Hos-
pital Estrela com uma linda decoracao. A iniciativa surgiu como forma
de agradecer o empenho e a dedicacao de todos durante este perio-
do dificil. Alem disso, a acao tambem demonstrou que todos dentro
da instituicao tém um apoio neste grupo tao especial que se chama
Cuidando do cuidador. O que se percebe, em atos como este, € a
uniao, colaboracgao e partilhas que ocorrem entre as equipes. Quando
todos buscam o mesmo objetivo, os resultados aparecem natural-
mente e sao mais consistentes.
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A Dicas de Bem-estar

Autismo tem
diagnostico
B 7

O Autismo (Transtorno do Espectro Autista)
€ manifestado em uma a cada 160 criancas,
atingindo, em media, 4 meninos para cada
menina. As informagoes sao da Organizagao
Pan Americana da Saude, de acordo com a
psiquiatra e preceptora do Programa de Re-
sidéncia Médica da Rede de Saude Divina
Providéncia, Dra. Clarissa Barboza, que atua
no HSJ.

Conforme a psiquiatra, o autismo € iden-

tificado com sintomas de apresentacao

precoce, quando sao percebidos quadros
de déficit persistentes na comunicacao

e interacao, falta de interesse na relacao

com outras pessoas, falta de afeto, padrao

de comportamento restrito e repetitivo.

Saiba mais:

- O diagnodstico é clinico e o tratamento
e feito com suporte de equipe multidis-
ciplinar de acordo com a gravidade do
paciente;

- O tratamento envolve tambem  treina-
mento e acolhimento dos pais;

Para falar mais sobre o tema, foi instituido
o Abril Azul, mas o assunto € permanente
e cada vez o diagnostico € aplicado com
mais agilidade, a partir de estudos avan
cados sobre o transtorno;

+ Em todos os casos, trate com muita aten-
cao e amor a crianca portadora do TEA;
Estimule a interacao da crianca com ou
tras pessoas e procure ajuda profissional.

Mexa-se no trabalho!

Em marco, o ATNC 1° de Maio retomou as
ginasticas laborais no HDP e no HI. Para o
Vale do Taquari, um projeto de laboral, por
videoaula, esta sendo montado. Sao 15
minutos de atividades de alongamentos,
respiracao e relaxamento. A laboral ocor-
re nos locais de trabalho ou, entao, em
alguma area verde. Nos setores, os hora-
rios sao agendados com os seus gestores.
Ja na area verde, as sessoes acontecem
as segundas (8h30) e as quintas (13h15)
no HDP, em frente ao Bradesco. Ja no HI
sao realizadas as quartas (10h) e as sextas
(7h30) na saida do Modulo Covid.




Boas Praticas
G de Gestao

Comissoes sao
novidade na Rede!

A Rede de Saude Divina Providéncia implementou,
em seu sistema de gestao, as comissoes especia-
lizadas. Sao grupos criados, a partir de encontros
com os gerentes assistenciais dos cinco hospitais
e 0 CEP, que visam agregar conhecimentos, alinhar
processos e integrar as unidades da RSDP, facili-
tando a padronizacao e realizacao de rotinas co-
muns as cinco unidades. Os grupos pioneiros sao
a Comissao de Dispositivos Invasivos e a Comissao
de Pele e estao atuando desde o inicio de abril

Comissao de Dispositivos Invasivos - RSDP

Objetivo: Fortalecer as acoes de insercao, manu-
tencao e prevencao de complicacoes pelo uso de
dispositivos invasivos da RSDP, por meio do com-
partithamento, do conhecimento, padronizacao
das acoes e materiais, garantindo uma assisténcia
mais segura e com qualidade aos pacientes.

Quem compoe?

Membros executores:

a Membro efetivo HDP - Analise Medina

b) 1° suplente HDP - Ana Cassia

¢) Membro efetivo HI - Elilsangela Melo

d) 1° suplente HI - Daniel Mendonca

e) Membro efetivo HE - Angélica Facchi Baldo

f) 1° suplente HE - Carolina Nonnenmacher

g) Membro efetivo HSJ - Alana Betina Dick

h) 1° suplente HSJ - Ellin Maiara Mallmann Schimidt
i) Membro efetivo HSI - Sonia Battisti Froza

J) 1° suplente HSI - Gisele Marchi

k) Membro efetivo Serv. Comp.- Diane Pereira Biavati
1) 1° suplente Serv. Comp. - Cintia Eliane Costa Correa

Comissao de Pele - RSDP

Objetivo: Fortalecer as acoes de prevencao e tra-
tamento de lesoes nas instituicoes da RSDP, por
meio do compartilhamento, do conhecimento,
padronizacao das acdes e materiais, garantindo
uma assisténcia mais segura e com qualidade aos
pacientes.

Quem compode?

Membros executores:

Membro efetivo HDP - Rochelli Bernardes Stefanello
b) 1° suplente HDP - Leticia Silva da Silva

¢) Membro efetivo HI - Elisabete Santos

d) 1° suplente HI - Crasieli Fernandes

e) Membro efetivo HE - Andréia Ivete Feil

f) 1° suplente HE - Luciana Lenhardt

g) Membro efetivo HSJ - Fabiane da Silva

h) 1° suplente HSJ - Marjana Rockembach

i) Membro efetivo HSI - Camila Ongaratti

J)1° suplente HSI - Vanessa Groff -

k) Membro efetivo APS - Pamela Araujo Cimirro Rosa
D 1° suplente APS - Ana Greice Cipriani

m) Membro efetivo Serv. Comp. - Angélica de Lima Izaguirres
n) 1° suplente Serv. Comp. - Clediane Portalupi

Seguimos  aprimorando  processos,  otimizando
acoes e trabalhando pela integracao de todos os
nossos hospitais, sempre priorizando a qualidade
no atendimento e o bem-estar do paciente, alem
de um ambiente agradavel para o desenvolvimen-
to do nosso colaborador.

Hospital Divina Providéncia

Fée alegrla com Conexao e Oracao

Canticos, louvores e mensagens de fe. Aliados muito importan-
tes para motivar quem trabalha, arduamente, no atendimento
aos pacientes, principalmente em tempos de pandemia. E a
partir da criacao, no proprio HDP, do Grupo Conexao e Oracao,
estes momentos sao vivenciados com encontros especiais a
todos que podem acompanhar. E os colaboradores estao gos-
tando muito! Param, ouvem, agradecem, ficam felizes. Uma ini-
ciativa feita com o coracao, para amparar aqueles que acolhem
== e dispensam o cuidado amoroso aos Nossos internados.

Prestigio, mais do que um chocolate

Um doce sempre cai bem, e, quando vem em forma de elogio, alegra mais ainda. O choco-
late entregue aos colaboradores do HDP durante o periodo de Pascoa teve duplo sentido: ‘e
um Prestigio ter vocé como colaborador’, dizia a mensagem. Alem do mimo, acoes do Setor
de Nutricao e Dietética tambem foram diferenciadas, com cardapios atualizados e sobre-
mesas com novidades. Docuras, carinho e integracao, receita de bem-querer. De tao doce,
a entrega ocorreu nos 5 hospitais.

Desafio para renovar a esperanca

‘Nao somos feitos somente de medos, dores e incertezas. Somos feitos de alegria, amor,
empatia e uniao”. Com esta premissa, sete equipes das Unidades de Internacao do HDP
foram convidadas a participar do Dia do Desafio (alusivo ao Dia Mundial da Saude, co-
memorado em 7 de Abril). Os grupos foram motivados a prepararem uma atividade in-
terna de divulgacao e conscientizagao sobre o tema. De forma ludica e criativa surgiram
otimas propostas. E a equipe vencedora foi..Unidade de |
Internacao do 6° andar! Eles produziram um video e um
Jjingle com o titulo "Vocé sabe o que e saude’, e deram
o recado de motivacao e esperanca a todos. Parabéns
ao grupo ganhador e a todos que tambem venceram o
desafio, participando da atividade.

Hospital Independéncia

Parceria viabiliza novo estar
meédico com mais conforto

As equipes tecnicas e assistenciais que atuam no Modulo
Covid do Independéncia, agora contam com uma agra-
davel sala, especialmente, planejada para 0 descanso em
meio ao trabalho. O projeto foi viabilizado gragas a parceria
com os Arquitetos Voluntarios (AV's). Uma sala de descan-
SO, com poltronas e um ambiente muito acolhedor, foi
construida no HI pela entidade, resultando em mais con-
forto e bem-estar aos nossos profissionais.

Time campeao

Em 2020, o Hospital Independéncia foi a instituicdo que mais realizou cirurgias na sua
especialidade no RS. Foram feitas 2927 cirurgias. No ano anterior, 2771 Olhem o tamanho
dessa conquistal Apesar das restricoes com a pandemia e a dedicacao da instituicao ao
Maodulo Covid, estar no topo novamente e superando o ano anterior e um feito e tanto! Por
isso, as equipes do HI merecem todo o nosso reconhecimento e gratidao! Vocés sao top!!

Equipes e espaco dedicados a Covid

O HI abriu 8 novos leitos de UTI Covid no inicio de abril. Com o
acréscimo, ja sao 38 de UTl e 60 leitos de Enfermaria no Modu-
lo Covid. Os 8 leitos foram viabilizados com recursos destinados
pela Secretaria Municipal de Saude. Gracas ao empenho e deci-
soes da direcao e gestores e as equipes de exceléncia, o HI se
notabilizou como o hospital de retaguarda ao Clinicas e Concei-
cao, referencias a doenca em Porto Alegre. O trabalho incansavel
de todos os profissionais envolvidos nos cuidados aos pacientes
Covid faz com que o Hl tenha alta taxa de recuperados. Desde 15
dejunho, quando o Modulo Covid recebeu seu 1° paciente, ja sao
mais de 1.000 pessoas que voltaram para suas familias.




Gente Divina: Hobby a servico da solidariedade

E unindo o prazer de um hobby com a solidariedade que o Téc-
nico Eletronico do Hospital Independéncia, Jonathan Silva Castro,
faz 0 bem para muitas pessoas. Com 33 anos e trabalhando no Hl
desde 2017, ele participa do Mutantes Moto Clube em passeios,
encontros de viagens e acampamentos. Porem, existe um dife-
rencial. "Acoes sociais fazem parte da nossa filosofia’, avisa.

Assembleia da
SSDP aprova
balanco financeiro
e relatorio de
atividades

‘Realizamos arrecadacao e distribuicao de alimentos, de roupas e
brinquedos em diversos momentos, cada um conforme o apelo
da sociedade. Contamos com o auxilio de parceiros €, claro, com
o envolvimento direto dos integrantes”.

As arrecadacoes sao destinadas a entidades como creches e al-
bergues ao qual sao dedicadas as campanhas no inverno e no

. i~ i~ Assim como Jonathan Silva Castro, vocé poderia

Natal O Grupo atua em nove cidades da regiao Sul e na Regido  compartinar sua experiencia em acoes de voluntariado, ou

na préatica de seu hobby ou ainda mostrar o seu talento! Envie

Metropolitana. A base de Jonathan € em Canoas. Parabéns pela  asinformacses para marketingadivinaprovidenciaorghr
bela iniciativa, Jonathan!

Docuras de Pascoa

No Estrela, na Pascoa, as equipes transformaram
0s bebés da UTI Neonatal em coelhinhos, para a
alegria dos pais. No Divina, a Pascoa alegrou co-
laboradores e pacientes que receberam mimos. A
acao tambem aconteceu no HI, onde o pessoal
do SND serviu os lanches aos pacientes caracte-
rizados com “orelhas” de coelhinhos. Nossas equi-

Orgdo méximo de governanca da
entidade, a Assembleia-Geral Ordi-
naria da Sociedade Sulina Divina Pro-
vidéncia ocorreu no dia 23 de abril
Com a presenca de todas as Irmas
associadas, a reuniao anual tratou da
apreciacao e aprovacao do balan-

pes sempre levam belas experieéncias aos pacien- co patrimonial da SSDP, bem como
tes e publico interno. Unidade Campo da do relatorio de atividades 2020 de
- T h Cl. . todas as unidades assistenciais: os
uca gan a Inica cinco hospitais, as 35 Unidades de

da Familia Saude de Porto Alegre administra-

] ~ das pela RSDP e o ATNC 1° de Maio.
As comunidades do Campo da Tuca, Sao

Miguel e regiao, foram contempladas
com a inauguracao da Clinica da Fami-
lia, na Unidade de Saude Campo da Tuca.
Com investimentos de R$ 2,4 milhdes, a
nova Clinica da Familia possui 12 consulto-
rios clinicos e cinco Equipes de Saude da
Familia e quatro de Saude Bucal. Presente
na inauguragao, que ocorreu no final de
marco, a presidente da Sociedade Sulina
Divina Providéncia, Irma Inés Pretto, afir-
mou que a RSDP fara o melhor para que
as comunidades sejam bem atendidas.
‘O fundador de nossa Congregagao nos
deixou o legado: ‘o trabalho conjunto gera
uma forca indestrutivel. Unamos nossos
trabalhos e geraremos forca indestrutivel.
Quando Poder Publico e Entidade Privada
unem esforcos, quem sai ganhando e a
comunidade”

Sob a conducao da Irma Inés Pret-
to, os relatorios foram apresentados
e aprovados por unanimidade. Em
suas deliberacdes, as Irmas associa-
das saudaram o trabalho coletivo e
animado para o cuidado amoroso a
vida. Trabalho esse assumido com
muita responsabilidade, empenho,
capacitacao e eficiéncia, sinalizando
que a opcao pela atuacao na saude
mantem e da sentido ao carisma das
Irmas da Divina Providéncia, por meio
do servico apostolico. Participaram
da Assembleia-Geral os diretores de
Controladoria e Financas, Joao Daniel
Berto; de Operacoes de Saude, Jose
Clovis Soares e de Proposito e Desen-
volvimento, Mario Abilio Jaeger Neto.

A alegria com a chegada de uma nova vida

As equipes da US Ernesto de Araujo viveram momentos de ansiedade, que se transformaram em pura alegria.
Uma das gestantes que fazia pre-natal na UBS do Bairro Sao Jose em Porto Alegre, chegou a unidade as pres-
sas, sentindo dores e foi logo encaminhada ao acolhimento. Apos o exame de toque, foi verificado que a usuaria
ja estava com dilatacao. Sem tempo de envia-la ao Centro Obstétrico, o parto foi realizado na propria unidade
pelas medicas Denise Grobocopatel e Paola Ribeiro C. Perasso. O bebé Bernardo nasceu saudavel. Mae e bebée
seguem sendo acompanhados pela equipe, que ficou radiante com o nascimento, o primeiro em muitos anos na
Ernesto de Araujo. Na foto, a enfermeira Marcelina Zacarias com o pequeno Bernardo.
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