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DE CARINHO E CUIDADO ! .
COM A COMUNIDADE

nosso Santa Isabel acaba de completar, em 23 de fevereiro, 67 anos de

fundacao. Uma das marcas do hospital € a proximidade com a comunida-

\ de. Nao somente de Progresso, onde esta localizado, mas de outras cidades
do entorno cujos moradores buscam tratamento no HSI.

Pensando nesse vinculo, uma atividade interativa foi programada para a cele-
bracao do aniversario. Papel e caneta foram colocados a disposicao do publi-
CO Na recepcao para que deixassem recados para a instituicao. Estes ficaram
expostos em um mural. (fotos). Alem disso, as mensagens foram enviadas as
radios locais e lidas no ar para a comunidade. Palavras carinhosas como: ‘Muita
forca nesta caminhada a todos que fazem essa casa cada dia mais linda e
‘Parabéns, HSI, pelos 67 anos cuidando de vidas" encheram os coragcdes dos
colegas do Santa Isabel de alegria e satisfacao.

Aquele contentamento de quem sabe que esta, a cada dia, fazendo seu me-
lhor, e se doando para que o cuidado amoroso a vida esteja presente em cada
momento de seu trabalho! Parabéns colegas, parabéns Hospital Santa Isabel!

Missa

No dia 19, foi celebrada uma missa em comemoracao ao ani-
versario. O evento contou com a presenca da comunidade, do
poder publico, das Irmas da Congregacao, das Mensageiras
da Divina Providéncia, de colaboradores, entre outras pessoas
que fazem parte da historia e do dia a dia do HSI.




Hospital Sao José J

X Dicas de Saude

Nao
deixe o

Irmas conhecem servico de Saude Mental vencer

Apos o termino do Capitulo-Geral da Congregacao, que ocorreu de 5 de janeiro a 9 de fevereiro, em Curitiba, Irmas da Divina
Providéncia do Brasil, Africa e Indonésia foram conhecer o servico de Saude Mental do Sao José. Ciceroneadas pela Irma Clair
Agnes, elas ficaram encantadas com as maos dos pacientes pintadas na “Parede da Fama’ Demonstrando muito interesse pelo
trabalho desenvolvido no hospital, elas apreciaram o “quiosque” onde os pacientes fazem algumas de suas atividades, alem de
ser um recanto externo lindo na instituicao. Neste mesmo dia, elas tambem conheceram o HE. Apesar da visita ter sido mais
breve, as Irmas circularam pelos corredores do hospital, conhecendo as equipes e dependéncias.

O alcoolismo é uma doenca que prejudica a saude,
a vida social, familiar, profissional e mental. Todos

HSJ 70 anos sabemos de um familiar, um vizinho, um conhecido

que sofre com isso.
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Arroio do Meio

Esse & sb 0 comeco, vem muito mais ao longo do ano! Respondendo SIM duas vezes ou mais, & provavel

que haja um problema sério de bebida agora ou
no futuro. Ofereca ou peca ajuda!

Hospital Estrela

Mensagens de conforto e estimulo

Cuidamos dos nossos pacientes e seus familiares com o maximo de zelo,

atencao, empregando os nossos conhecimentos e as melhores condutas as-
sistenciais. Mas, para isso, precisamos ter tranquilidade, serenidade, ambiente
agradavel e acolhedor. Com essa perspectiva, o0 HE passou a transmitir men- D e d | ca g é O va l.O ri za d a
sagens de saudacoes. Elas sao direcionadas aos colaboradores, mas como as
caixas de som estao espalhadas pelo hospital, pacientes e familiares tambem
se beneficiam delas, tendo, todos, um sopro de inspiracao, motivacao, incen-
tivo e gratidao. Os textos sao selecionados pela Diretora Institucional do HE,

JEFERSON MARQUES BENTO

foi promovido, em fevereiro, de Tecnico

{ de Enfermagem para Enfermeiro no

. y Independéncia, pois graduou-se em

Irma Clair Agnes, e lidos de manha pela telefonista Ana Julia (foto). A tarde, a Enfermagem pela Factum, no més de janeiro.

tarefa é feita por sua colega, Asmine. Parabens duplo, Jeferson! Valeu o esforco!

Em fevereiro, tivemos a formatura de duas
colegas, Luciana, do HSJ e Dicleia, do HI, a quem

Estrelas na Vida dos paCientes desejamos muito sucesso, muitas realizacoes e

alegrias na nova conquistal

As equipes de Nutricao e Dietética, de Enfermagem e da Saude Mental,

quando se juntam, so pode dar coisa boall Elas se uniram para oferecer LUCIANA RAMALHO PEREIRA,
que é enfermeira, concluiu a Pos-Graduacao

novas experiéncia aos pacientes. Assim, nas Oficinas de Culinaria, a cada et ) :
em Auditoria em Saude pela Uninter.

15 dias, internos da Saude Mental e as equipes preparam comidinhas,
consumidas internamente. Em uma das ultimas, o bolo de “banana com

ia" - i ' ital Ou-
aveia’ fez sucesso. Ate no facebook, seguidores pediram a receital Ou DICLEIA

da Nutricao do HI, formou-se em Técnica de
Enfermagem pela Factum, em fevereiro.

tra atividade, que ocorre algumas vezes por semana e que serve para
dar autonomia aos pacientes, € o preparo de seu proprio lanche. Claro,
tudo sob a supervisao da Enfermagem. Assim, eles conhecem diferen-
tes formas de apresentar os alimentos e se entusiasmam em aderir ao
tratamento. Tudo € feito com muito carinho e cuidado, inclusive as frases

motivacionais sao colocadas em alguma das refeicoes do dia.



NFG tem préemio
instantaneo

Voceé ainda nao se cadastrou? Alem de deixar de ajudar
nossos hospitais, esta perdendo chances de ganhar pré-
mios diarios, hein?! Desde 24 de dezembro, o Programa
Nota Fiscal Gaucha (NFG) possibilita que o consumidor
faca a leitura do codigo da nota fiscal e seja premiado na
hora da compra. Sao distribuidos, diariamente, 10 prémios
em dinheiro no valor de R$ 500. A participacdo € por meio
do aplicativo "Nota Fiscal Gaucha’, disponivel gratuitamen-

te no Google Play e na App Store.

ApoOs baixar 0 app, com seu
tablet ou smartphone, abra o
aplicativo, selecione o icone
Receita da Sorte, clique em
ler QR Code, aponte a came-
ra do dispositivo movel para o
codigo e aguarde o resultado.
Caso seja contemplado, a in-
formacao € imediata. Mais uma
chance de ganhar e de auxiliar
nossos hospitais!

Novo modelo
de integracao

Para aperfeicoar e qualificar o acolhimento aos novos co-
laboradores, foi criado um modelo de integracao mais di-
namico, padronizado e com priorizacao das informagoes
mais relevantes. Assim, 0s novos colegas sao apresenta-
dos a filosofia do cuidado humanizado da Rede e ao foco

na seguranca do paciente.

Todos receberao informacoes gerais de maneira presen-
ciale em EAD, e serao acompanhados durante o periodo
probatorio. Somado aisso, os colaboradores da enferma-
gem serao orientados, durante um dia inteiro, em praticas
assistenciais, em laboratorio. Esse projeto foi iniciado no
Divina e no Independéncia, e deve se iniciar, oportuna-

mente, nos hospitais do Vale do Taquari.

Dia: 6

Locais: HDP, HI, HSI, HSJ, HE Dias: 14 2 21
Local: HSJ

Dia: 11 Dias: 23a 27

Local: HI Local: HE

Dia: 24

Local: HDP

Hospital Divina Providéncia
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A Ultima que os colegas aprontaram foi com o bebé Noah Oliveira Lottermann, que nasceu com
32 semanas e apenas 1,025 kg. A mamae Lyssandra teve sua colagcao de grau em Arquitetura
quando ele ainda estava internado. Como nao poderia levar seu bebé, pediu que a equipe a aju-
dasse a inserir o Noah naquele momento. Eis que o pequenino surgiu de chapéu de formatura e
de canudo! Noah e mamae foram para casa no dia 4 de fevereiro. Parabéns, colaboradores, por

mais uma vez irem alem em nome do amor ao proximo!

E figuem atentos: historias como essa estao espalhadas pelos hospitais da Rede, e serao conta-

das aqui, nas paginas do nosso informativo!

Grandes gestos para
pequenos pacientes!

As equipes da UTI Neonatal do Divina estao sempre nos sur-
preendendo - e emocionando! Tivemos bebés super-herdis,
reis e rainhas do fundo do mar, abelhinhas, papais e mamaes
noeis (foto), pacotinhos de presente de natal. Muita fofura
e carinho com os pequeninos. As equipes da Neo sao um
exemplo de cuidado amoroso a vida, trazendo aos pais um
pouco de alento em momentos tao dificeis.
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Novos brigadistas
em treinamento

Em 20 de fevereiro, o SESMT do HDP iniciou a campanha
2020 de capacitacao da sua Brigada de Incéndio. Os treina-
mentos compreendem a parte tedrica, seguida de uma eta-
pa pratica. O objetivo € qualificar os voluntarios a brigadistas
para a prevencao e a técnica no uso de extintores portateis
no combate aos principios e focos de incéndio. O progra-
ma abrange representantes de todos os setores e andares,
com encontros continuados, aprofundando, gradativamen-
te, 0 conhecimento sobre os demais equipamentos como
os hidrantes, chuveiros automaticos, sistema de deteccao e
alarme, compartimentacao, sinalizacao, entre outros temas.

Economizar energia elétrica nao € bom somente financei-
ramente. Tambéem € uma forma de consumo consciente,
de preservacao dos recursos do planeta. Os colegas do Hl
vestiram a camiseta e mostraram que € possivel reduzir
custos na conta de luz com vontade e atitudes.

Comparando novembro de 2018 com 2019, tivemos
uma reducao de 16.257 Kwh no consumo de energia

Colegas dao exemplo de economia

Posicionamento entre os
hospitais de exceléncia no pais

Desde o dia 14 de fevereiro, o HDP faz parte da Anahp
- Associacao Brasileira de Hospitais Privados, entidade
que representa os principais hospitais de exceléncia do
pais. Isso comprova o reconhecimento ao otimo servico
prestado por nossos profissionais, € aos investimentos
constantes em infraestrutura e tecnologia. O Diretor Tec-
nico do hospital, Willian Dalpra, destaca que “fazer parte
da Anahp consolida o caminho de reposicionamento do
Divina na busca da exce-
léncia do cuidado. E uma
possibilidade de explorar,
utilizar e de compartilhar
solucdes e dados integra-
dos para desafios sistémi-
cos da atividade de saude
suplementar que a entida-
de oferece, uma nova pers-
pectiva para o HDP e para o
futuro da RSDP'

eletrica. Medindo dezembro de 2018 contra 2019, a re-
ducao foi de 9.615 Kwh. O destaque ficou por conta das
equipes do CDI tarde (novembro) e SND noite (dezem-
bro). Parabens a todos!

E a gincana continua! Permanecam com as boas prati-
cas visando a reducao do consumo de energia elétrical
O meio ambiente agradece!



Nova Coordenacao-Geral

da Congregacao

O Capitulo-Geral das IDP, encerrado em g de fevereiro em Curitiba, foi mar-
cado por momentos de integracao, busca conjunta, estudos, trocas de
experiencias e muito dialogo. Com a presenca de religiosas da Europa, da
Asia, da América Latina e da Africa, o que também nao faltou foi a alegria
caracteristica da Congregacao. A eleicao da nova Coordenacao-Geral, com
a sede geral na Alemanha, foi um dos pontos altos do Capitulo, que se ini-
ciou em 5 de janeiro e que ocorre de cinco em cinco anos. Nos 177 anos
da Congregacao, pela primeira vez é eleita uma Irma da Indonésia como
Superiora- Geral e uma africana como Conselheira-Geral. Instancia maxima
da Congregacao, o Capitulo-Geral foi 0 tempo de avaliar a trajetoria dos ulti-
mMos cinco anos e definir as diretrizes para o proximo periodo. Neste Capitulo,
foram reformuladas as Constituicoes e o Diretorio que orientam a vida das
Irmés, ocupando duas semanas de intensos trabalhos. A nova Coordenacéo
cabe o governo da Congregacao para que todas as Provincias trabalhem no
desenvolvimento das prioridades elencadas no Capitulo, levando em consi-
deracao as diversidades culturais dos paises. O Carisma Congregacional € o
que mantém a unidade das Irmas em todos os Continentes.

Irmas Eloni e Diva a esquerda da foto. Irméa Laudeci na
ponta da direita.

Momento de Reflexao

Fraternidade e vida: dom e compromisso

O tema da Campanha da Fraternidade 2020 faz todo o sentido para nos, que atuamos nos hospitais da Rede. Fraternidade
e vida: dom e compromisso € um convite para que cuidemos da vida em todas as suas dimensoes: pessoal, comunitaria,
social, ecologica. Nos nossos espacos, busquemos nos colocar no lugar do outro, sentir sua dor. Precisamos comprome-
ter-nos com a pessoa que sofre. E isso que nos diz o lema deste ano: "Viu, sentiu compaixao e cuidou dele”. (Lc 10,33-34).
Portanto, essa CF deve ser a inspiracao para o nosso dia a dia. Vivenciemos, efetivamente, o tema proposto, tornando-nos
sinal da Providéncia para 0s nossos pacientes.

Confira na foto a composicéo da nova Coordenacdo-geral.
Da esquerda para a direita Irmé Lydia Liong, Superiora-Geral,
Irmé& Maria Rita Xavier Mendes,Vice-Conselheira, Irma Maria
Beatriz Mohr, Conselheira, Irma Christa Brtinen, Conselheira,
Irma Prisca Phwandaphwanda, Conselheira

Missao Mocambique: 25 anos

Ha 25 anos, seguimos o chamado da Providéncia para transformar
vidas, por meio da fe. A Congregacao atua levando assisténcia so-
cial, esperanca, cuidado, amor e o Sinal da Providéncia ao povo de
Mocambique. Gratidao a Deus pelo chamado e pela nossa capaci-
tacao a essa missao tao nobre. A Providéncia nos guia e nos coloca
sempre junto aos mais necessitados.
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Gente Notavel

Nesta edicao, substituimos o Gen-
te Divina para falar sobre ‘Os no-
taveis” Instituido no HDP pelo Diretor Tecnico, Dr. Willian
Dalpra, o projeto quer valorizar as pessoas e setores que
vao muito alem de suas atribuicoes na execucao do tra-
balho. E esse ‘ir alem’ pode ser na sugestao de um pro-
cesso mais facilitado, menos burocratico, mais econo-
mico, enfim, ideias que contribuam para aperfeicoar os
procedimentos. Da mesma forma, notavel tambem € a
pessoa que lida com os colegas, pacientes, familiares de
um modo especial, diferenciado, que marca as pessoas.
Notaveis sao os setores que, juntos, fazem a diferenca na
instituicao. Notaveis sao todos aqueles que, Nos Nossos
hospitais, fazem a experiéncia do paciente ser positiva,
trazer lembrancas boas, ainda que o0 momento seja de
fragilidade. Assim, queremos que todos, em seu ambien-
te de trabalho, sejam Gente Notavel e que suas atitudes
sejam destacadas. No HDP, o reconhecimento ocorre
na RMDO, que acontece sempre na 32 quarta-feira do
meés. A apresentacao da acao é feita para que todos a
conhecam, possam se inspirar e tambem deixar marcas
de amor nas pessoas que vem até nos.
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Colegas da RSDP |
palestram no Simposio \\)

Multidisciplinar @

em Saude

A médica geriatra e Coordenadora da Equipe de Cuida-
dos Paliativos do Hospital Divina Providéncia, Dra. Fer-
nanda Cocolichio, a enfermeira especialista da RSDP,
Angeélica Izaguirres, o medico anestesista Dr. Cristiano
Monteiro e o gastroenterologista Dr. Vanderson Perez
de Oliviera vao palestrar no Simposio Multidisciplinar
em Saude 2020, marcado para o dia 21 de marco, no
Auditorio da Amrigs, em Porto Alegre. A Dra. Fernan-
da vai ensinar o que todo o profissional de saude deve
saber sobre cuidados paliativos. Ja a enfermeira Angeli-
ca explicara quais os tratamentos e curativos de ultima
geracao para pele e feridas. O Dr. Cristiano vai instigar
o publico com a questao 'E possivel erradicar a obesi-
dade do mundo?”. e o Dr. Vanderson falara sobre pre-
vencao do cancer intestinal. O Simposio Multidisciplinar
em Saude contara com profissionais renomados em
diversos campos, incluindo medicina, fisioterapia, en-
fermagem, biomedicina e psicologia. Para quem se in-
teressar, as inscricdes podem ser feitas pelo site Sympla
(www.sympla.com.br) ou pelo whatsapp (51) 9848-41705.
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