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SAUDE DO HOMEM EM FOC

A prevencao e o diagnostico precoce de cancer de prostata sao enfatizados durante o

Novembro Azul. Entretanto, o objetivo da data € ainda mais amplo: trazer a tona todas as

questoes relacionadas a saude masculina. Os hospitais da Rede de Saude Divina Providéncia
realizaram acoes para engajar colaboradores e comunidade nesta causa.

Conhecimento
que previne

Os colegas do Sao Jose foram rece-
bidos com presente: um marcador
de livros e um folder que continha in-
formacoes sobre a saude masculina.
Tudo para ressaltar a importancia de
estar bem informado sobre o assunto.

Palestra e
engajamento

Alem de cartazes convidan-
do os colaboradores a aderirem
ao uso do bigode (simbolo da
data), o Divina Providéncia reali-
zou palestra informativa, no dia
21, com foco na saude do ho-
mem, ministrada pelos medicos
Eduardo Terra Lucas, Pedro Geyer e
Eduardo Gastal, alem da nutricio-
nista Tatiane Carvalho Delavi.

Evento motivacional

Em parceria com o posto de saude
de Progresso, o Santa Isabel reali-
zou, na manha do dia 28, um evento
no ginasio do Colegio Sao Francisco.
Alem da prestacao de servigos a co-
munidade, a acao contou com pales-
tra motivacional e informativa sobre
cancer de prostata.

Rede assume a gestao do Hospital Estrela

Em novembro, a Rede de Saude Divina
Providéncia e a Associacao Franciscana
de Assisténcia a Saude assinaram um
Acordo Particular de Transferéncia da Ati-
vidade Hospitalar e Patriménio do Hos-
pital Estrela (HE). A partir de janeiro, o HE
passa, oficialmente, afazer parte da Rede.
Para o diretor de Proposito e de Desen-
volvimento da RSDP, Mario Jaeger Neto,
‘este passo fortalece a estrutura de uma

rede de saude que se complementa, do
ponto de vista técnico e administrativo”.

A instituicao, localizada em Estrela, ofe-
rece servicos em UTI Adulta e Neona-
tal, clinica médica, cirurgica, pediatria,
obstetricia, saude mental e pronto so-
corro 24h. Dispoe de 135 leitos e conta
com 412 funcionarios e 81 médicos em
seu Corpo Clinico.
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Saude masculina
em pauta

Durante todo o més, as paredes do
Independéncia foram cobertas por
cartazes de engajamento. E, no dia
26, houve uma palestra sobre can-
cer de prostata no auditorio do hos-
pital com a dra. Karen Marise Jaeger
Anzolch, urologista.




Hospital Santa Isabel

Fé renovada

Padroeira do HSI, Santa Isabel da Hungria foi home-
nageada em missa especial para os colaboradores e
comunidade no dia 17 de novembro. A celebracao da
eucaristia, realizada pelo Frei Rosalino Bocchi, ocor-
reu as gh em frente ao hospital e contou com a parti-
cipacao do coral Amigo Voluntario.

Trabalho em grupo
fortalece a equipe

O Hospital Santa Isabel realizou, em novembro, um encon-
tro conduzido pela Irma Joana Weiland, no auditorio da
instituicao. Cerca de 80% dos colaboradores participaram
do evento, cujo tema foi “O trabalho em conjunto gera uma
forca indestrutivel' Essas acoes se refletem no atendimen-
to cada vez mais humanizado aos pacientes.

Hospital Sao José

Saude pela boca

A seguranca alimentar em ambiente hospitalar € de
total importancia para a recuperacao dos pacien-
tes. Por isso, € exemplar a dedicacao da equipe de
Servico de Nutricao do HSI em executar constantes
treinamentos para, cada vez mais, obter uma me-
lhor qualificagao em prol da comunidade.

Plantao clinico
Unimed agora e 24h

Desde o comeco de novembro, 0 Sao Jose passou a oferecer o plan-
tao clinico adulto 24 horas para os pacientes conveniados da Unimed.
Esse beneficio se estende também aos colaboradores do HSJ, que
poderao usufruir do atendimento humanizado, que so a Rede Divina
oferece, sem a necessidade de procurar encaminhamento em outros
estabelecimentos credenciados.

Conexao ao
sistema Tasy

A partir de janeiro de 2019, o HSJ comecara a imple-
mentar o sistema Tasy, o software mais completo do
mercado para gestao em saude, com informagdes
para disponibilizar solugdes e procedimentos aos
usuarios. Apos a primeira fase, o software chegara a
outros setores em fevereiro e marco. Entre as vanta-
gens da adocao do Tasy, esta a Conexao em Rede,
que permite a padronizacao entre os hospitais da
Rede de Saude Divina Providéncia.
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A Dicas de Saude

Saude masculina é
foco do Novembro Azul

O objetivo do Novembro Azul € trazer a tona todas as
questoes relacionadas a saude masculina. Atenta ao
bem-estar dos seus colaboradores, a RSDP divulga
recomendacoes do Dr. Gustavo Fiedler, urologista do
Hospital Sao Joseé:

Fislcnles o) visite, periodicamente, o seu

medico de referéncia e o urologista. Protelar

m estes cuidados pode levar a diagnosticos

tardios e ao aumento da mortalidade.

=)= eedseer ha males que acometem

mais frequentemente os homens apos os
50 anos de idade.

c.] ra PrincipaisS entermidaciesiiezlleblle:Nigliclevels

e incontinéncias urinarias, disfuncoes do

desenvolvimento genital e disfuncao eretil,
alem de alguns tipos de tumores relacionados
a0 trato urinario.

@l els siesiziey € a segunda principal

causa de morte entre todos os tumores que

acometem a populagao masculina. Quando
‘ detectado em fase inicial, tem até 9o% de
chances de cura.

Agende-se para dezembro

Treinamento sobre Festa de Final de ano dos
“Diagnéstico e Terapéutica” colaboradores

Dia: 3 Dia: 14

Local: Hospital Sao José Local: Hospital Sao José
Encontros natalinos com os
colaboradores

Dias:5¢e6

Local: Hospital Santa Isabel

Missa de Celebracao de Natal
Dia: 18
Local: Hospital Sao José

Celebragao e Confraternizacao
Natalina

Dia: 19

Local: Hospital Independéncia

Confraternizacao de final de
Ano

Dia: 7

Local: Hospital Santa Isabel
Palestra Pacientes - Proble-
mas: Transtornos Psicossoma-
ticos

Dia: 20

Local: Hospital Sao José

Palestra e conscientizacao
sobre o HIV

Dia: 12

Local: Hospital Santa Isabel

Erramos!

Esta é a foto correta do enfermeiro-che-
fe da Unidade de Internacao e Ambula-
torio de Adicao do Hospital de Clinicas
de Porto Alegre, Mércio da Silva, em pa-
lestra sobre dependéncia quimica para
os colaboradores do HSJ.

Diferentemente do que foi publicado na edicao de outu-
bro, a equipe campea do VIl Torneio de Futebol de Sa-
8o da AFHDP foi a Juntou Deu Nisso. A Elite ficou em
segundo lugar. A competicao foi organizada pela Asso-
ciacao dos Funcionarios do Hospital Divina Providencia.




= Boas Praticas
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Reunides geram trocas
de conhecimento

Nos ultimos trés meses, uma equipe multidisciplinar
de colaboradores - formada por enfermeiros, médi-
cos, psicologos e assistentes sociais -, do Hospital
Sao Jose, reune-se para discutir os planos terapéu-
ticos para os casos de seus pacientes. Nesses en-
contros semanais sao pensadas solucdes para 0s
periodos de internacao, alta e o pos-hospitalar. Alem
disso, sao compartilhadas muitas experiéncias entre
os participantes, beneficiando o trabalho assisten-
cial. As reunides sao realizadas nas quartas e quin-
tas-feiras, as 16h30min e as 13h30 respectivamente.

Dedicacao valorizada

JOSUE RODRIGUES SCOTO JR

foi promovido a Tecnico de Enfermagem em 1°
de novembro. Ingressou como Recepcionista Il
no HDP em junho de 2016.

SILZANE DA SILVA

foi promovida a Camareira em 1° de novembro.
Ela ingressou no HDP em setembro de 2017
como Auxiliar de Higienizacao.

VANESSA VARGAS FRASSON

foi promovida a Secretaria Jrem 1° de
novembro. Ingressou no HDP, como
Recepcionista, em 2016.

Formaturas

JOSUE RODRIGUES SCOTO JR formou-se
| em Técnico de Enfermagem pelo SEG -
Sistema de Ensino Gaucho - em outubro
deste ano. Parabéns pela conquista, Josue,
que lhe rendeu a promogao!

CASEMIRO DA SILVA CONCEICAO
formou-se Tecnico em Enfermagem em
outubro pela Unitec. O colega, que atua no
HI, merece os nossos cumprimentos!

A equipe da Central de Autorizagao do HDP festejou a
conquista de CASSIA DE PAULA RODRIGUES, colabo-

radora desde agosto de 1999, que passou no vestibular

da UFRGS para Ciéncias Sociais. O esforco era a marca
registrada de Cassia, que sempre teve o apoio dos cole-
gas. Eles a presentearam com uma bela faixa.

Agregando conhecimento

Nossos colaboradores estao em constante qualificagao. Por isso, a Equipe de Prevencao e Tratamento de Lesdes de Pele
e Estomas do Hospital Divina Providéncia, em parceria com a Anelo Surgical - KCI, realizou o evento de Certificacao em
Terapia por Pressao Negativa. Ocorrida nos dias 16 e 17 de outubro, a agao foi ministrada pela enfermeira Clarissa Proenga.

Seguranca do paciente
em primeiro lugar

A auséncia de incidentes evitaveis € o objetivo do Meta Verde, implementado na
unidade do quarto andar do Divina Providéncia. O projeto-piloto se iniciou em 13 de
agosto, e a ideia € estendé-lo a todas as unidades assistenciais da Rede.

‘Este metodo visual simples
ajuda os profissionais a iden-
tificar os riscos em tempo real
e, assim, evitar eventos ou cir-
cunstancias que possam resul-
tar em dano a saude. Para isso,
sao referendados protocolos
que servem como base para a
melhoria dos processos’, desta-
ca o Cestor de Risco da RSDP,
Alex Pereira.

Grupo passou por todos os setores, divulgando o evento

Bicampea das
notificacoes

Sabem quem foi a colaboradora
do HDP que mais notificou rea-
coes a medicamentos em ou-
tubro? Ela novamente: Mariele
Froner N. Scortegagna! E em no-
vembro? Quem se habilita a tirar
a ‘faixa" da farmacéutica? Para-
bens, de novo, Mariele.

HIl Simposio de pele

A Comissao de Pele do Hospital Independéncia realizou a
32 edicao do Simposio de Prevencao de Lesao por Pres-
sd0. A acao quis conscientizar os participantes sobre a pre-
vengao e o autocuidado. Além disso, 0 seminario buscou
capacitar os profissionais da saude para o tratamento das
lesdes de pele, melhorando a qualidade de vida e o aten-
dimento aos pacientes. O evento, sediado no auditorio do
HI, foi aberto ao publico mediante inscricao e doacao de
1kg de alimento.

Descarte correto de residuos e

tema de treinamento

Foi realizada, no dia 30 de outubro, capacitacao para os colaboradores do Hl
com as novas normativas da resolucao RDC 222/2018 da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria, que regulamenta e alinha as boas praticas para o gerencia-
mento dos residuos de servicos de saude. O objetivo da iniciativa foi atualizar
0s colaboradores sobre a segregacao, o descarte e o destino adequado dos
residuos gerados em servico de saude, visando atender a legislagcao vigente e

conscientizar sobre a questao ambiental.




Gente Divina: de apreciador
a mestre cervejeiro

O colega Wagner Machado Ribeiro € Supervisor de Suporte e Infraestrutura da RSDP.
Ele produz cervejas artesanais ha quatro anos e decidiu se aventurar nesse hobby
quando comegou a provar as cervejas artesanais nos lugares que frequentava. “Chegou
um dia que eu resolvi produzir a minha propria cerveja’, lembra. Assim, no comeco de
2015, Wagner comprou 0s equipamentos necessarios para a producao e fez um curso
da Associacao dos Cervejeiros Artesanais do Rio Grande do Sul (Acerva). Naquele mes-
Mo ano, entrou para a Associacao. E a prova de que tem talento para isso veio atraves
da conquista do 1° lugar de melhor cerveja artesanal estilo India Pale Ale (IPA) no 2° Mini
Concurso da Acerva Gaucha.

Assim como Wagner Machado Ribeiro, que possui um hobby interessante, se vocé desenvolve alguma acao

social, um trabalho voluntario, tem um talento ou hobby interessantes, que tal compartilhar sua experiéncia com
todos os colaboradores da RSDP? Envie as informacdes para marketing@divinaprovidencia.org.br

Acao que salva vidas

O 25 de novembro é o Dia Nacional de Doagao de Sangue, € o Divina Pro-
vidéncia foi escolhido pela Rede Bandeirantes como a principal fonte sobre
o assunto. O programa Mais Saudavel, apresentado por Laura Medina, gra-
vou materia no Banco de coleta do HDP. Alem disso, a Radio Bandeirantes
gravou os programas 90 Minutos e Jornal do Meio Dia neste mesmo setor.
Funcionarios e gestores, como o Dr. Sergio Felizardo Medina e a enfermei-
ra Laila Leao Cesar foram entrevistados.

ATNC participa de
seminario

O técnico em terapias naturais Celso Mon-
teiro, do ATNC 1° de Maio, palestrou no |
Seminario de Plantas Medicinais na Saude
e na Alimentacao, promovido pela Camara
Municipal de Vereadores de Porto Alegre.
Realizado no dia 19 de outubro, o evento
abordou a importancia das terapias naturais
e complementares como politicas publicas.

O Novembro Roxo busca sensibilizar
sobre a prematuridade, principal causa
de mortalidade infantil antes dos cinco
anos de idade no mundo todo (e o Bra-
sil esta em 10° lugar neste ranking). Por
isso, o Hospital Divina Providéncia colo-
ca em pratica iniciativas que visam dimi-

eletivas so sao realizadas a partir de 39 se-
manas de gestacao. Alem disso, foi imple-
mentado o Plantao Médico Obstétrico, ha
um incentivo ao trabalho de parto natural
e humanizado, a priorizacao da hora de
ouro do bebg, incentivo ao contato pele a
pele, aleitamento na primeira hora de vida

nuir estas taxas. e clampeamento tardio do cordao umbili-

Desde o més de agosto, as cesarianas ~Calentre outras praticas.

Informe Bradesco:
Vocé sabia que...

Congresso Brasileiro de
Controle de Infeccao

Disponivel aos funcionarios dos
hospitais Divina Providéncia e Inde-
pendéncia, o consignado em folha
de pagamento tem juros reduzidos.

Equipes do Servico de Controle de Infeccao dos hospitais
Divina Providéncia, Independéncia e Sao Jose tiveram
presencas marcantes no XVI Congresso Brasileiro de
Controle de Infeccao e Epidemiologia Hospitalar, ocor-
rido de 7 a 10 de novembro, na Fiergs, maior evento na-
cional na area de controle de infeccao.

Utilizando os cartdes de crédito Bra-
desco vocé recebe 50% de desconto
no Cinema Cinemark (inclui ingresso,
pipoca e/ou bebida).

A medica infectologista do HI e HSJ, dra. Patricia Fernan-
des palestrou no evento, que também teve dois trabalhos
cientificos apresentados em forma de poster com os temas
Higiene de Maos e Vigilancia pos-alta das infeccdes cirur-
gicas. Houve, ainda, a participacao de enfermeiros da RSDP.

Com a Previdéncia Privada Brades-
co, a partir de R$ 50,00 mensais,
voce garante o futuro do seu filho

A comissao editorial informa que serao veiculadas apenas as notas de colaboradores
que tenham palestrado, mediado ou apresentado cases em eventos de saude. —
Cal
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Multiplicadores na
vivéncia humana e crista

O Carisma das Irmas da Divina Providéncia deve ser
a cultura institucional dos hospitais e dos projetos
sociais implementados pela Congregacao. Para
que esta cultura seja sempre difundida e, sobretu-
do praticada, esta sendo realizada capacitacao em
cinco encontros no HDP, que vao ate fevereiro de
2019. Coordenada pela Irma Elise Sehem e equi-
pe da Pastoral da Saude, a intencao e desenvolver
liderancas em cada setor, a fim de que sejam os
agentes de multiplicacao da fé, que se concretiza
por meio da confianca, e da vivéncia solidaria.

“Missao de Fronteira” muito
alem de uma linha divisoria

A Congregacao das Irmas da Divina Providéncia rea-
liza, nas regides mais distantes e ermas do Brasil e
de outros paises, a Missao de Fronteira. Nestas loca-
lidades, onde o desenvolvimento ndo chegou e as
pessoas sao privadas de quase tudo, as Irmas sao
um sopro de luz e vida para as comunidades que
sofrem com a exclusao e o esquecimento. Em luga-
rejos do Rio Grande do Norte, Bahia, Para, Amazo-
nas, Bolivia, Paraguai, entre outros, as Irmas ajudam
as comunidades a sairem de sua condicao de mi-
séria, ensinando-as a desenvolver alguma atividade
produtiva, alfabetizando-as e compartilhando co-
nhecimentos. Em 2017, na passagem dos 175 anos
da Congregacao, o ‘Grito pela Vida" foi assumido
como um projeto da Congregacao no combate ao
trafico de pessoas.
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